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DOMINIMI | MENTALITETIT
MBI SISTEMIN JURIDIK NE SHQIPERI

PhD. Bledar llia”

PERMBLEDHIJE

Mosfunksionimi i demokracisé shqiptare tashmé éshté mjaft
i qarté pér té gjithé shogériné. Ekzistojné tentativa té cilat
pérpigen té sensibilizojné opinionin publik se ky handikap, i
dedikohet moszbatimit korrekt té ligjit dhe normave kushtetuese
sikurse edhe korrupsionit té njerézve é cilét jané té punésuar né
administratén publike.

Shkaget e vérteta né fakt i pérkasin sistemit dhe jo personave
té cilét nuk ka réndési sesa lart jané té pozicionuar né hierarkiné
e pushtetit. Problemi éshté mé shumé teknik dhe shpeshheré i
referohet filozofisé.

Problemet e kushtetutés dhe normave té saj jané shumé heré
mé té médha sesa duken dhe trumbetohen pasi ato pérballen
me sfidat né té cilat duhet té kalojé njé shtet post-totalitar.

Fjalé kyge: Demokraci, Kushtetute, reformé, mentalitet,

identitet, pushtet, filozofi, impuls politik etj.

* Lektor universitar, Kolegji Universitar “Logos”, Tirané, Shqipéri.



emokracia shqgiptare dhe sistemi gjyqésor duket se po pérballet me

probleme té ndryshme. Pér té qartésuar gjérat duket se ndryshimi i

kushtetutés éshté njé domosdoshmeéri.

Né qofté se do t’'i hedhim njé sy kushtetutés té Shqipérisé, do té shohim
se pérveg problemeve té hartimit té ligjit, ekzistojné edhe probleme ekstra
juridike. Revolucioni post-komunist nuk éshté bazuar aspak né njé ideologji
té re. Opinioni publik éshté sensibilizuar dhe mendon se po pérjeton njé
ideologji liberale njélloj si ideologjité té cilat dominojné né vendet e Bashkimit
Evropian. Mesa duket, kétu ata jané té gabuar.

Né vend qgé té ecim pérpara ne po béjmé hapa mbrapa. Politikanét shqip-
taré jané pérpjekur gé té imitojné vendet evropiane dhe bastionet e tyre por
nuk kané arritur gé t’i zbatojné ato né Shqipéri.

Né vitin 1991, elektorati shqiptar nuk ishte i pérgatitur pér ideologji té tje-
ra pérveg atyre té promovuara nga partia komuniste dhe marksiste, té cilat
nuk kishin asnjé lidhje me Marksin.

Struktura territoriale ishte mé shumé e réndésishme sesa ideologjia. Né
kété ményré u krijua njé informacion revolucionar i cili do té pasonte struk-
turén e shtetit dhe té partisé komuniste.

Sistemi peréndimor i partive éshté i strukturuar rreth katér shtresave so-
ciale themelore té cilat kané sjellé njé polarizim té opinioneve esenciale dhe
shpeshheré radikale dhe sé fundmi kéto opinione u shndérruan né ideologji.
Kéto katér shtresa jané frutat e njé revolucioni social, i cili ka tronditur the-
melet e shogérisé.

Eshté fjala pér katér grupet e méposhtme:

a) proletaré/pronaré; b) shtet/kishé; c) urban/rural; d) gendér/periferi.

A. Mosfunksionimi i raportit proletar/pronar

Grupimi i paré -proletaré dhe pronaré- ose ndryshe sikurse emértohet
grupimi i atyre personave té cilét e fitojné ekzistencén e tyre népérmjet shi-
tjes té krahut té punés dhe ata té cilét jané posedues té mjeteve té prodhimit.

Partité té cilat géndrojné pérkrah proletariatit quhen, fillimisht, socialiste
kurse ato té cilat mbrojné interesat e pronaréve quhen parti liberale. Shfagja
e socializmit, i cili né thelb, mohon demokracité peréndimore dhe partité té



cilat adoptojné ideologji té klasifikuara komuniste. Ky grupim né Shqipéri nuk
éshté funksional edhe sot.

Deri né vitin 1991, té gjithé, ishim padyshim klasa punétore dhe té gjithé
ata té cilét ishin larguar jashté shtetit né kohén e komunizmit, nuk arritén té
krijonin asnjé terren politik. Kjo pér veté faktin se ata shiheshin si reaksionaré
e té pasur dhe pretendohej se nuk kishin vuajtur né kohén e komunizmit si té
tjerét duke ngréné “buké misri”. Eshté e qarté qé né kéto kushte nuk mund
té flasim pér parti té djathta. Pas 25 vitesh nga rénia e komunizmit ky grupim
ende nuk éshté funksional edhe pse njé klasé pronarésh ekziston. Né radhé
té paré mosfunksionimi vjen nga kultivimi i mentalitetit gé pasurité e médha,
béhen vetém duke vjedhur dhe ¢do formé udhéhegje e késaj natyre mund té
emeértohet oligarki.

Si konkluzion, ende né Shqipéri, nuk mund té ekzistojé ky grupim pér aq
kohé sa pronarét shihen si grupime hajdutésh.

Pér kété arsye kemi parti té cilat ideologjikisht mbéshteten tek proletariati
dhe parti té cilat ideologjikisht mbéshteten tek pronarét, por nuk kemi arritur
gé té ndértojmé mentalitetin e duhur pér ekzistencén e kétyre partive.

Edukimi né kété piké mungon! Faji éshté i arsimit publik i cili imiton stu-
dimin e ekonomisé politike ose té politikés ekonomike, té filozofisé pa folur
mé paré pér drejtésing, e cila mungon totalisht nga kurrikulat e shkollés sé
mesme. Si rrjedhojé, partité politike as nuk arrijné gé té edukojné me kéto
vlera elektoratin e tyre edhe pse kjo duhet té jené njé nga funksionet krye-
sore té tyre. Impulsi i dérguar drejt sistemit kushtetues né kété ményré,
pér strukturimin e sistemit politik, éshté jofunksional. Pra, fajin nuk e ka

Kushtetuta por arsimimi.

B. Mosfunksionimi i raportit shtet/kishé

Grupimi i dyté -shtet dhe kishé-, né peréndim, ka njé réndési té madhe pér
veté faktin se siguron polarizimin e elektoratit dhe i jep njé impuls esencial
sistemit kushtetues. Nuk éshté fjala pér besimin e disave ndaj faktit se disa
parti jané té krishtera ose jo, éshté fjala pér pranimin e rolit politik té kishés

ose mohimit té saj.



Partité Demokristiane kané tendencén gé té pranojné se kisha luan njé rol
politik né njé kohé kur partité laike, jané t& mendimit se roli i kishés duhet té
jeté i ndryshém nga ai politik.

Partité laike nuk jané anti-kristiane por vetém se ato jané kundér rolit
té klerikéve né politiké, pér mé tepér qé klerikét e kané luajtur kété rol pér
shumé kohé né Evropén Peréndimore.

Edhe kétu partité politike shgiptare kané hyré né njé lojé té papérgjegjshme.
Disa prej tyre jané deklaruar parti demokristiane. Grupimi té cilin ato
pérfagésojné as qé nuk ekziston né Shqipéri. Kisha, né vendin toné, nuk ka
pasur asnjé rol politik ashtu sikurse e ka kisha katolike né Peréndim. Pra, nuk
ekziston asnjé rrymé politike klerikale dhe asnjé rrymé politike anti-klerikale.

C. Mosfunksionimi i raportit urban/rural

Grupimi i treté -urban dhe rural-, éshté raporti midis kulturés urbane
progresive dhe kulturés rurale tradicionale.

Né Shqipéri ky polarizim ka funksionuar deri né fillimin e lufté sé dyté
botérore. Né ditét e sotme njé nga partité e cila pérfagéson interesat rurale
éshté Partia Agrare Ambientaliste. Eshté e vérteté se shumica e popullsisé
né vendin toné éshté rurale, por ne ndértuam fshatra té cilét nuk kané asnjé
element urban.

Sot né kryeqytet kemi lagje té téra té cilat banohen nga fshataré té ve-
ndosur népér pallate dhe té cilét pas njéfaré kohe do té rikthehen né fshat.
Madje né ditét e sotme, njé nga ofendimet mé té médha gé mund t’i bésh njé
shqiptari éshté ta quash até “fshatar”. Pra, né Shqipéri éshté ofenduese gé
té jesh fshatar dhe té mbéshtetesh politikisht mbi fshataré ose sikurse quhet
pjesa e prapambetur.

Kjo éshté njé nga arsyet qé té gjitha partité té cilat operojné me raportin
fshat-qytet jané vetém pér arsye elektorale dhe nuk gjejné aspak terren né
vendin toné.

D. Mosfunksionimi i raportit gendér/periferi

Grupimi i katért -gendér dhe periferi-, éshté njé grupim i cili duhet té

funksionojé né vendin toné. Né fakt ky grupim lidhet me vertikalizimin e



pushtetit nga gendra né komunitetet lokale. Gjithé diskutimi duhet té pér-
gendrohet n.q.s ne duhet té zgjedhim njé shtet unitar dhe té centralizuar apo
njé shtet federal.

Né Shqipéri as gé nuk konceptohet qé té flitet pér dicka té tillé. Té gjitha
partité shqiptare jané centriste. Sistemi normativ né vetvete ka pasur gjith-
moné njé friké nga federalizmi.

Edhe veté Kushtetuta e pércakton se ndarjetjané gjithmoné administrative.
Té gjitha partité né kété kéndvéshtrim fryjné muskujt e tyre nacionalisté pér
t'i fituar gjithmoné ata gé quhen nacionalisté. Pra, do té konstatojmé se asnjé
grupim peréndimor nuk gjen vend né Shqipéri.

Me qéllim gé sistemi kushtetues té funksionojé né ményreé korrekte, duhet
té gjejmeé tema té tjera themelore té cilat té jené né gjendje gé té krijojné njé

polarizim institucional té elektoratit pérreth partive politike.

Arsimimi dhe Pluralizmi

Demokracia éshté e lidhur ngushté me pluralizmin. Sa pluraliste éshté
shoqgéria joné, ne e kuptojmé.

Sot éshté prezente njé parti me mé shumé fraksione sesa njé sistem
partizan partish. Sindikatat jané pothuajse fantazma. Shoqgatat e grave jané
té lidhura ngushté me partité politike dhe té rinjté marrin pjesé rreth 1%
né jetén politike. Dihet gé protestat jané shumé heré mé efektive kur jané
spontane.

Detyra joné si pedagogé éshté ajo qé ne té fillojmé té japim mésim né
ményré pluraliste. Nuk duhet t’i mésojmé studentét qé té€ memorizojné li-
teraturén por t’iu krijojmé mundésiné atyre gé té zgjedhin até literaturé e cila
konsiderohet mé e miré pér ta.

Vetém né kété ményré ne do té jemi né gjendje gé t'i pérgatisim kéta nje-

réz me vlera té larta demokratike.

Arsimimi dhe Propaganda

Shpeshheré Kushtetuta dhe Gjykata Kushtetuese pérdoret nga partité
politike si njé vektor i propagandés. Né shtetin diktatorial ata e pérdornin

edhe arsimin pér propagandé.



Sistemi i arsimit duhet té jeté njé sistem konstant dhe me reforma jo té

shpeshta, té cilat nuk béjné gjé tjetér pérvec se e démtojné até.

Arsimimi dhe Vlerat

Sipas mendimit tim, me géllim gé té edukojmé politikisht gytetarét, ne
duhet té risjellim né procesin mésimor vlerat. Té pakésojmé sasiné e infor-
macionit dhe t’iu mésojmé metodologjiné e njohurive dhe té veprimit.

Vetém né kété ményré qytetarét do té edukohen qé té ushtrojné rolin e
tyre né demokraci.

Konkluzione

Né Shqipéri, shpeshheré, pohojmé se nuk kemi njerézit e duhur né
pushtet. Natyrshém lind pyetja se i kujt éshté faji?

Eshté faji i sistemit apo éshté faji i njerézve?

Uné mendoj se sistemi i drejtésisé si bazé ligjore éshté i duhuri, por
impulset sociale dhe politike jané té gabuara dhe nuk po ushgejné si¢c duhet
kété sistem.

Kemi njé inflacion ligjesh saqé edhe veté agjencité shtetérore, po aplikojné
gabimisht ligjin. Demokracia éshté njé shogéri debati, konflikti, dialogu dhe
negocimi.

Njerézit duhen edukuar pér té kuptuar se kur duhet té mbarojé konflikti
dhe ku duhet té fillojé negocimi. Ne nuk duhet té instalojmé njé demokraci
autoritare.

Kohét e fundit procesi i Vettingut shihet si njé shpresé e madhe e kétij
vendi por pérséri kérkohet shumé kujdes pasi té gjithé aktorét e pérfshiré
né kété proces nga fillimi deri né fund jané né shénjestrén e tij dhe ende
shumé njeréz nuk e kané marré né konsideraté até duke filluar té cenojné
kété proces kaq jetik.
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SUMMARY

Malfunction of Albanian democracy is already quite clear to
everyone.Thereareattemptsthataretryingtosensitize the public
opinion that this handicap is due to incorrect implementation of
the law and constitutional norms as well as the corruption of the
people who are employed in public administration.

The real causes actually belong to the system and not to
the people who has not matter how far are positioned in the
hierarchy exercise power. The problem is more technical and
often it refers to philosophy.

The problems of the constitution and its rates are more
difficult as they face the challenges which must pass a post-
totalitarian state.

Key Words: Democracy, constitution, reform, mentality, identity,

power, philosophy, political momentum, etc.



GLOBALIZMI DHE KAPITALIZMI | TRUMP

MSc. Elvis Xhori*?; PhD. Guxim Kola*

Hyrje

gjedhja e Donald Trump si Presidenti i 45-té i Shteteve té Bashkuara,

Z éshté paré gjerésisht si fillimi i fundit té rendit kapitalist té pas viteve
1945, i cili u bé globalisht dominues pas pérfundimit té Luftés sé Ftohté. Por, a
éshté e mundur gé Trumpism-i té jeté aktualisht fundi i njé fillimi? A mundet
liriae Trump té shénoje fundin e konfuzionit té post-krizés, ku modeli ekonomik
i ndértuar né vitin 2008 té njihet mé né fund si shkatérrim i pakthyeshém dhe
té fillojé njé fazé té re e kapitalizmit global ku gradualisht evoluon njé gasje
e re e menaxhimit ekonomik? N.g.s. historia do té ishte treguese, kolapsi i
afért i sistemit financiar global i vitit 2008, me gjasa, éshté reflektuar - prej
njé periudhe 5 vjecare ose mé shumé - né sfidat e institucioneve politike
ekzistuese dhe né ideologjité ekonomike mbizotéruese.

Né vlerésimin tim, rendi i ngjarjeve qé pasuan krizén e sistemit té& mépar-
shém té kapitalizmit global, do té ishte: a) Imperializmi liberal ndogi Revo-
lucionin e 1840-és; b) Keynesianizmi ndogi Depresionin e Madh té 1930-és;
dhe c) Tregu fundamentalist Regan-Thecher ndogi Inflacionin e Madh té
1970-és.

A mund te kuptohet Trumpism-i si njé pérgjigje e vonuar e pér krizén e
2008-és e cila paralajméron shfagjen e njé regjimi té ri kapitalist?

1. Kolegji Universitar “Logos”.
2. elvisxhori@gmail.com



Kjo pyetje duhet té ndahet né tri pjesé:

1. A mund té funksionojné politikat ekonomike té Trump?

2. A do té jeté politikisht i géndrueshém programi i tij i administrimit
ekonomik?

3. Cfaré impakti mund té keté Trumpism-i né rang global lidhur me

mendimin ekonomik dhe géndrimet ndaj kapitalizmit?

Né pikénisje té kétyre céshtjeve, vetém njé numeér i vogél ekonomistésh
shohin disa arsye pér té pasur shpresé, por, shumica jané thellésisht pesimist.
Ky géndrim mishérohet nga fituesi i ¢mimit Nobel, Joseph Stiglitz, i cili
shprehet: “Tani né té vértet nuk ka mé asnjé rreze drité mbi reté qé po mbulojné
SHBA-né dhe botén”. Rruga e vetme gé Trump té pérmbushé premtimet e
tij pér rritje té infrastrukturés dhe té shpenzimeve té mbrojtés, duke béré
shkurtime té médha té taksave dhe reduktim té deficitit buxhetor, éshté njé
dozé e réndé e asaj qé do té quhet “Ekonomia Voodoo”. Pér Stiglitz, Trump
pérfagéson njé ri-miratim té Epokés Regan pér sa i pérket prapavijés sociale
té rénies ekonomike, por duke i shtuar atij dy komponenté té métejshém
vdekjeprurés: luftén tregtare me Kinén dhe humbje té aksesit né kujdesin
shéndetésor pér miliona njeréz.

Stiglitz beson se pasojat politike do té jené katastrofike. Eksperienca do té
tregoje se kjo “historia e tatépjetés/rénies”, nuk do té pérfundojé miré pér
zemérimin e Trump té zhvendosur ndaj votuesve té Rust Belt, té cilét do té
provokohen pér té kérkuar edhe me agresivisht “koka-turku” kur té kuptojné

se sa thellésisht i ka tradhtuar Trump interesat e tyre.

Simon Johnson i Institutit MIT Sloan dhe Institutit Peterson pér Eko-
nominé Ndérkombétare, ka arritur né njé konkluzion té ngjashém duke u
shprehur se: “Prioritetet e politikave ekonomike té Trump, reflektohen né
propozimet e kabinetit té tij té cilat pérfagésojné njé ndryshim dramatik té
oligarkisé se drejtpérdrejté; dhe kontroll i drejtpérdrejté i shtetit nga njeréz
me fuqi ekonomike private té konsiderueshme”. Trump, duket i vendosur pér
té ulur taksat mbi té ardhurat pér amerikanét me té ardhura té larta si dhe
pér té zvogéluar tatimin mbi fitimin (gé kryesisht paguhen nga té pasurit)
dhe pothuajse té eliminojé taksat e korporatave (pérséri né ményré dis-

proporcionale pérfitojné me té pasurit).



Duke u ndalur né politikén e planeve té reja té administrimit, Johnson,
njé ish-shef ekonomie i Fondit Monetar Ndérkombétar, vé né dukje se Trump
drejton njé koalicion “té njerézve té biznesit”, té cilét,gabimisht, besojné se
proteksionizmi éshté njé ményré e miré pér té ndihmuar ekonominé ndérsa
pjesa tjetér e koalicionit “fundamentalistét e tregut”, jané té vendosur pér
uljen e taksave. Pér té konsoliduar kété koalicion, fundamentalistét e tre-
gut kané pérqgafuar proteksionizmin, duke justifikuar tarifat e importit té
propozuara nga Trump, si njé ményré pér té paguar pér uljen e taksave té
korporatave. Megjithaté, tarifat jané ekuivalente me rritjen e tatimit mbi
shitjen. Késhtu, rezultati do té jeté shmangia e vémendjes nga bazat e politikés
sé tyre dhe taksa mé té uléta pér oligarkét, duke paguar taksa mé té larta pér
pothuajse gjithé té tjerét (pér té mos pérmendur humbjet e konsiderueshme

té vendeve té miré paguara té punés si rezultat i proteksionizmit).

Ndryshe nga Johnson, Martin Feldsteini Universitetit té Harvardit, i cili
shérbeu si Kryetar i Késhilltaréve té Késhillit Ekonomik té Presidentit Ronald
Regan, mirépret mundésiné e njé reduktimi né normat e larta tatimore
marxhinale. Feldestein argumenton se politikat e Presidentit Barak Obama
vijuan njé “ndryshim jo té shéndetshém né barrén e taksave pér ata me nivelet
mé té larta té té ardhurave”, té nisur qysh qé prej epokés sé Reganit. Por,
ndérsa Feldstein favorizon zgjerimin e bazés tatimore larg prej amerikanéve
mé té pasur si njé “ményré té vendosjes sé té ardhurave neutrale”, ai éshté
skeptik né lidhje me premtimet e nénshkruara nga Trump pér paga mé té
larta, mé shumé vende puné pér “klasén e mesme” dhe rritje mé té forté
ekonomike. Ekonomia ka arritur né thelb punésimin e ploté, me normén e
papunésisé 4.9% (shénuar né muajin tetor). Zvogélimi i tregut té punés ka
shkaktuar rritjen e gmimeve té konsumit me 2.2% gjaté vitit té kaluar, vleré
kjo mé e larté se njé viti mé paré, e cila arrinte né 1.9% . Nga ana tjetér “pagat
e punétoréve té prodhimit” rriten me 2.4% dhe duke pasur parasysh rritjen
reale té pagave dhe rritjen e inflacionit, ai vleréson se “nuk ka arsye pér té
kérkuar njé rritje té kérkesés agregate né kété kohé”.



Shpresa té ¢uditshme

Ashtu si edhe skepticizmi, tregon Feldstein, komentatorét e Trumponomics
nuk ecin me mjeshtéri pérgjaté vijave ideologjike. Né té vérteté, eksperti i
zhvillimit ekonomik té Harvardit, Dani Rodrik, me siguri jo fundamentalist
tregu, gjen arsye pér shpresé né kundérshtimin e Trump pér “tregtiné e liré”,
duke e ngarkuar até me dispozita gé nuk kané té béjné fare me tregun. Ai
shprehet se “Adam Smith dhe David Ricardo do té riktheheshin andej nga
kané ardhur, nése do té lexonin Partneritetin Trans-Pagésor”, ku industrisé
specifike i jané ofruar preferenca té veganta dhe interesa personale, apo
marréveshjet mé té reja tregtare gé Trump ka denoncuar. Ato té gjitha pér-
fshijné rregulla né pronésiné intelektuale, flukse né kapital, dhe mbrojtje té
investimeve, qé jané projektuar kryesisht pér té gjeneruar dhe ruajtur fitimet
si pér institucionet financiare ashtu dhe pér ndérmarrjet shumékombéshe,
né kurriz té géllimeve té tjera legjitime té politikés.

Késhtu, ndérsa Rodrik shpreh kegardhje pér politikén demagogjike té
Trump dhe pretendimeve absurde té shumé prej politikave té tij, ai shpreson
se zgjedhja e Trump do té ndaloje prirjen e hiper-globalizimit e cila ka |évizur
mé shpejt se sa mund té justifikohet ekonomikisht. Ekonomistét, prej njé kohe
té gjaté, e diné se déshtimet e tregut - duke pérfshiré tregjet e funksionimit té
dobét té punés, té metat e tregut té kreditit, njohurité apo faktorét e jashtém
té mjedisit, dhe monopolet - mund té pasqyrohen né fitimet e korrura nga
tregtia. E megjithaté, ata e kané minimizuar vazhdimisht kapacitetin e glo-
balizimit né thellimin e ndarjeve shogérore, né pérkegésimin e problemeve
té shpérndarjes dhe né shkatérrimin e marréveshjeve té brendshme sociale-
rezultati i té gjitha kétyre ka prekur drejtpérdrejt komunitetet né Shtetet e
Bashkuara.

Historiani ekonomik keynesian Robert Skidelsky shikon karakteristika
té tjera pozitive né ideté politike té Trump - madje edhe né filozofiné e tij
ekonomike. “Proteksionizmi i Trump té rikthen né traditén e vjetér ame-
rikane, até té pagave té larta, té ekonomisé prodhuese dhe té punéve té té
pasurve, pra, asaj qé ka déshtuar me globalizmin”. Skidelsky vazhdon mé tej

duke théné: “Madje edhe izolimi i Trump, éshté njé ményré populliste e té



shprehurit se, Shtetet e Bashkuara duhet té térhigen nga angazhimet té cilat
nuk kané as fugi e as vullnet pér t’i respektuar”.
Mé e réndésishmja nga té gjitha, propozimi i Trump mbi “njé program

Y]

prej 800 bilion $ - 1 trilion $ pér investime né infrastrukturé”; “njé shkurtim
masiv té taksave té korporatave”; dhe “njé premtim pér té ruajtur té drejtén
e mirégenies”, vjen si njé formé moderne e politikés fiskale Keynesian-e. Sa
me sipér, Trumpism-i pérbén njé sfidé botékuptimi né maniné neoliberalale
me deficite dhe reduktim té borxhit, si dhe mbéshtetje né matjen sasiore (si
metoda e vetme dhe e rraskapitur tashmé, e kérkesés sé menaxhimit).Duke
rihapur debatin pér ¢éshtje té tilla, mé paré té konsideruara tabu, Skidelsky
vazhdon: “Trumpism-i mund té jeté njé zgjidhje pér krizén e liberalizmit, jo njé
ogur i shpérbérjes sé saj”. Nése éshté késhtu, atéheré liberalét nuk duhet té
largohen me neveri dhe déshpérim, por duhet té angazhohen mé tepér me
potencialet pozitive té Trumpism-it. Sé fundmi, ai shprehet: “Propozimet e
Trump, duhet té diskutohen e té rafinohen, jo té hidhen poshté si pércartje

injorantésh”.

Né njé ményré té ngjashme, Kenneth Rogoff paralajméron mosmirati-
min e politikés sé Trump, e cila turbullon gjykimin ekonomik. Stimuli fiskal
i Trump dhe theksi mbi liberalizimin,do té nxisé kérkesén pér ményrén kla-
sike Keynesian-e qé tashmé ka “mahnitur”disa udhéheqés té biznesit. Ndérsa
liberalizimi, jo domosdoshmérish, do té “pérmirésojé mirégenien mesatare
té amerikaneve” dhe propozimet e tij mbi taksat do té “cojné né pérfitimin né
ményré dis-proporcionale té té pasurve”, atéheré ai mund té béjé ekonominé
amerikane té lévizé né ményré té konsiderueshme mé shpejt, té paktén pér
njé fare kohé. Kjo éshté arsyeja pse éshté e dobishme té kujtoni se “Nuk duhet
té jeni njé djalé i miré pér ta béré ekonominé té ecé pérparal”, pérfundon
Rogoff. Né shumé ményra, Gjermania ka gené po ag e suksesshme sa Ame-
rika né pérdorimin e stimujve pér té |éné ekonominé kombétare jashté
Depresionit té Madh.

Lindur pér té humbur

Suksesi apo déshtimi i Trump si President, mund té varet mé pak nga

evoluimi i variabileve makroekonomiké si: rritja, punésimi, pagat, dhe nor-



mat e taksave. Kryesisht bazohet né forcat themelore socio-ekonomike gé
mundésuan fushatén e tij. Pér shqyrtimin e forcave té tilla pérgendrohemi
né pabaraziné e té ardhurave, ndérsa té tjeré theksojné faktorét kulturoré
dhe demografiké. Por, té gjithé arrijné né pérfundimin se Trumpism-i, si njé
program politik, nuk ka gjasa té jeté njé krijim i zbatueshém.

N.g.s. zgjerimi i pabarazisé dhe rénia e té ardhurave té klasés sé mesme
ishin shkaget kryesore té revoltés se popullsisé amerikane, Trumpism-i né
fund té fundit do t’i réndojé dhe sigurisht nuk do t’i pérmirésojé kéto ankesa.
"Treguesit realé té inflacionit té pagave né pjesén e poshtme té shpérndarjes
sé té ardhurave, jané aférsisht aty ku ishin 60 vjet mé paré”, - vuri né dukje
Stiglitz. Pra, nuk éshté cudi gé Trump gjen hapur njé audiencé té madhe
kur thoté se situata ekonomike éshté e kalbur. E megjithaté, pér dy breza,
demokratét dhe republikanét kémbéngulén njésoj se tregtia dhe liberalizimi
financiar - reformat kyce té cilat mbéshtesin globalizimin - do té sigurojné
prosperitet pér té gjithé. Pak e cuditshme né fakt qé votuesit, standardi i
jetesés se té ciléve nuk ka lévizur ose ka réné, arrijné né pérfundimin se liderét
politiké amerikané ose nuk e dinin pér ¢faré ishin duke folur, ose ishin duke
génjyer, ose té dyja.

Dilema pér Trump éshté se ndérsa ai qartésisht pérfiton nga pérhapja e
zemérimit qé buron nga humbja e besimit tek geveria, a do té arrijné politikat
e tij ta ulin kété zemérim? Sigurisht, njé tjetér dozé e llojit té ekonomisé gé ai
premton, me géllim shkurtimet e taksave thuajse térésisht pér amerikanét
e pasur dhe korporatat, éshté ekonomia rrjedhése,por, a do té prodhojé

rezultate mé té mira se herén e fundit gé ata u pérpogén?

Robert Johnson, President i Institutit pér Mendimin e Ri Ekonomik, ofron
njé tjetér arsye pérse votuesit e Trump, té démtuar nga zgjerimi i pabarazisé
se pasurisé dhe té pushtetit,ishin aty pér njé zgjim té ashpér. Nuk ishte rasté-
si,véren Johnson, qé gjaté zgjedhjeve paraprake té partisg, vetém Trump dhe
Senatori Bernie Sanders i partisé Demokratike, vendosén né pamje té paré
até gé ka mé shumé réndési pér votuesit: njé politiké ekonomike né té cilén
zyrtarét e zgjedhur,promovojné fugimisht njé prosperitet me bazé té gjeré qé

i pérfshin edhe ata.



Kandidatét e tjeré, té kufizuar nga njé sistem qé e bén jashtézakonisht té
véshtiré financimin e njé fushaté té besueshme politike, pa ushqyer sklla-
vériné né shtresat e pasura té shoqgérisé amerikane, thjesht nuk mund té
pozicionohen. Ky sistem fton rebelizmin, dhe Trump e Sanders, respektivisht
me vetéfinancim dhe mbledhje fondesh bazé - u pozicionuan né ményre
ideale pér té udhéhequr.

“Tani Trump do té duhet té shpiké mjete juridike pér problemet sociale,
ekonomike dhe politike qé ai i ka pérshkruar, vazhdon Johnson, por pér té béré
kété, ai do té duhet té punojé brenda té njéjtin sistem “té manipuluar”, kundér
té cilit luftoi”. Mé tej, ai duhet té krijojé politika qé jané vértet té realizueshme
dhe gé kané efekt pozitiv né jetén e amerikanéve. Sé fundmi, pér shkak se
zgjerimi fiskal i Trump do té ¢ojé né pérfitimin dis-proporcional té té pasurve,

pa asnjé rezultat né pjesén tjetér té amerikanéve, do té krijohet zhgénjimi.

Po sikur pabarazia e té ardhurave té mos jeté arsyeja kryesore pérse
votuesit e shtresés se mesme refuzuan partité politike tradicionale dhe u
kthyen nga Trump? Po, né qofté se, si¢ argumenton Michael Sandel, filozofi
i politikave té Harvardit, ankesat e votuesve té kené té béjné me respektin e
shtresave sociale, pra, jo vetém pér pagat dhe vendet e punés?

Edmund Phelps, njé tjetér ekonomist fitues i ¢mimit Nobel, citon té
dhéna té mbéshtetura né hipotezén e Sandel. Né fakt,gé nga viti 1970,
shpérblimi total i punés(pagat plus pérfitimet shtesé) éshté rritur pak mé
ngadalé se fitimet totale - vé né dukje Phelps - ndérkohé qé rritja mesatare
e pagave né fund té ¢do shkalle té té ardhurave, nuk éshté ngadalésuar né
krahasim me klasat e mesme. Né anén tjetér, pérfitimi mesatar pér oré,pér
punonjésit e sektorit privat (té prodhimit dhe té veté-punésuarve), éshté
rritur shumé mé ngadalé nga ai i gjithé té tjeréve. “Jakat e bardha” dhe klasa
e té veté punésuarve né prodhim, kané pésuar humbjet me té€ médha. Kétu
béjné pjesé edhe punétorét té cilét jané nxjerré jashté klasés punétore me
shpesh, dhe kané mé shumé gjasa té dorézohen ndaj shéndetit té dobét,
vetévrasjeve apo varésive nga droga. Kéta njeréz e kané humbur mundésiné
pér té béré njé puné kuptimploté ku té ndjejné sensin e bashképunimit dhe
kané gené té privuar ndaj njé hapésire ku mund té pérparojné duke shijuar



kénagésiné e suksesit dhe té veté-pérmbushjes profesionale. Ky, me siguri,
éshté grupi demografik gé siguroi fitoren e Trump né betején e tij me shtetet
industriale té lowa, Michigan, Ohio, Pennsylvania dhe Wisconsin. Phelps
beson se mundésité ekonomike pér punétorét e krahut né rajone té tilla,
mund té rivendosen vetém nése rritja e produktivitetit bazohet né industriné
e prodhimit népérmjet hapjes se konkurrencés dhe jo vetém duke iu
rikthyer rregulloreve. Ai vé né dukje se megjithése politika e proteksionizmit
tregtar Trump, pérmes politikave, synon ruajtjen e punésimit ekzistues dhe
shkurtimet e taksave té pérshtatur pér korporatat e médha, ka shumé gjasa

gé risité té shtypen dhe jo té nxiten.

Ekonomisti francez Jean Pisani-Ferry arrin né njé pérfundim té ngjashém,
por, nga njé kéndvéshtrim i tjetér. Ai vé né dukje se e kaluara, papritmas,
mund té keté mé shumé ndikim se e ardhmja, jo vetém né SHBA, por edhe
né Britani, Francé, e né shumé vende té tjera té zhvilluara dhe né zhvillim,
dhe si shkak pér kétg, ai propozon katér arsye: a) rritje e dobét ekonomike; b)
zgjerimi pabarazisé né té ardhura; c) zhvillim teknologjik gé eliminon punén
e krahut; dhe njé faktor i katért mé pak i njohur, d) pabarazia e re ka njé
dimension politik gjerésisht té spikatur.

Njerézit e arsimuar dhe profesionalisht té suksesshém gjithnjé marto-
hen dhe jetojné afér njéri-tjetrit, kryesisht né metropole té médha dhe té
lulézuara. Ata gé jané jashté kétij grupi, gjithashtu martohen dhe jetojné afér
njeri-tjetrit kryesisht né zona té zymta dhe qytete té vogla. Si rezultat, shtetet
amerikane té fituara nga Trump llogariten té zéné 36% té GDP-sé&, kurse ato té
fituara nga Hilary Clinton llogariten né 64 %. Shtrirja masive e pabarazisé kri-
jon komunitete té médha té njerézve pa té ardhme, ku aspirata kryesore mund
té jeté vetém té kthejné kohén prapa. Pérballé kétyre aspekteve té shumta
té problemeve socialo-ekonomike, ai beson se njé program i ndjeshém duhet
té ndikojé njékohésisht né makroekonomi, né edukim dhe né shpérndarjen
demografike. Nuk ka asnjé té dhéné nése propozimet politike té Trump mund
té arrijné dicka té kétij lloji, madje né té kundértén, ndérsa Skidelsky citon
premtimin e Trump pér té mos hequr té drejtat e mirégenies, Kongresmenét
Republikané jané duke realizuar pikérisht keté. Me mbéshtetjen dhe inkura-

jimin e Trump, ata tashmé kané filluar shpérbérjen e reformés sé kujdesit



shéndetésor”Affordable Care Act” (Akti i kujdesit té pérballueshém), té nén-
shkruar nga Obama, duke mos e zévendésuar me asnjé paketé tjetér. Kjo
lévizje, sipas pérllogaritjeve té fundit té Zyrés sé Buxhetit, do té shkaktoje njé
rritje t& numrit té té pasiguruarve me 18 milion, vetém né vitin e paré.

Konkluzione

Né reagimin tim fillestar pér fitoren e Trump, identifikova pesé pérfitime
té mundshme ekonomike gé mund té kompensojné pjesérisht rreziget
e dukshme té normave té larta té interesit, té luftérave tregtare, té mbi-
vlerésimit té dollarit dhe té efekteve shpérndarése zbritése té kritikuara me
té drejté nga Stiglitz, Johnson dhe Rogoff. Mé té réndésishme jané premtimet
pér njé stimulim té forté té rritjes sé Keynesianizm-it, té njé lehtésimi té pro-
cedurave té vetéfinancimit gé i mban shumé té punésuar nga shtépia larg
prej tregjeve té hipotekés dhe té disa reformave té ndjeshme né sistemin e
taksave,vecanérisht ato gé kané té béjné me nxitjen e pérfitimit té riatdhesi-
mit nga kompanité amerikane dhe rritjen e tatimit né burim.

Té gjitha kéto, né fund té drejtojné né pyetjen se si presidenca e Trump
ka gjasa té krijojé mendimin ekonomik global dhe té ardhmen e kapitalizmit?
Phelps ofron njé prognozé té zymté duke u shprehur se risité amerikane,
fillimisht nisén té binin ose té ngushtoheshin qysh né fund té viteve 1960 pér
shkak té ideologjisé korporatiste qé pérshkruante té gjitha nivelet e geve-
risjes. Vértet, Silicon Valley krijoi industri té reja dhe pérmirésoi ritmin e
inovacionit pér njé kohé té shkurtér, por, tani ajo ka dalé kundér pakésimit té
pérfitimeve té kthyeshme.

Phelps e sheh zgjidhjen né pérpunimin e ideologjisé individualiste mbi
té cilén lulézoi kapitalizmi dhe né ringjalljen e frymés novatore amerikane:
dashuria pér pérfytyrimin, eksplorimin, eksperimentim dhe krijimin. Por, ai
beson se kjo nuk éshté axhenda e Trump. Trump e ka pérmendur shumé rrallé
inovacionin dhe grupi i tij i punés éshté duke marré né konsideraté njé gasje
té rrezikshme, e cila né fakt mund ta shkatérrojé até. Rritje né ndérhyrjen e
geverisé, frenim i tregtisé dhe i konkurrencés dhe zgjerim i politikés korpo-
ratiste, pérkrahja e té cilave nuk ishte shfaqur prej ekonomisé fashiste
Gjermane dhe ltaliane té viteve 1930. Por,¢cdo politiké gé i shérben mbrojtjes



sé funksionaréve dhe bllokimit té té sapoardhurve,me shumé gjasa do té
ngul “njé shigjeté” né zemér té procesit té inovacionit.

Uné jam me shumé optimist né lidhje me perspektivén afatgjaté. Kapitali-
zmij éshté njé sistem evolucionar qé i pérgjigjet krizave duke transformuar
rrénjésisht té dy komponentét, si lidhjet ekonomike ashtu dhe institucionet
politike. Mesazhi i revoltave té sotme popullore éshté se politikanét duhet
té heqin doré nga paketat e para-krizés dhe té inkurajojné njé revolucion té
mendimit ekonomik.

Trump pérfagéson njé refuzim té ploté té mendimit ekonomik gé ka
dominuar botén pér njé brez. Formésimi i té menduarit téri ekonomik do
té jeté sfida mé e réndésishme gjaté viteve té ardhshme pér té dyja palét,
pér ekonomistét dhe pér politikanét. Né vlerésimin tim, tiparet pércaktuese
té ¢do transformimi té njépasnjéshme té kapitalizmit global, kané béré njé
zhvendosje té kufijve midis ekonomisé dhe politikés, midis besimit né forcat
e tregut dhe mbéshtetjes né ndérhyrjen e geverisé.

Yoon Young-Kwan, njé ish-ministér i Jashtém i Koresé sé Jugut, bén
njé véshtrim té ngjashém. “Ne jemi ndérmjet dy regjimeve”, shkruan ai.
“Populizmi, nacionalizmi dhe ksenofobia notojné mbi sipérfagen e njé
ndryshimi té madh, njé ndryshimi thelbésor né té gjithé botén mbi marré-
dhéniet shteti-treg”. Bashkérendimi i kétyre dy fushave té veprimtarisé éshté
shgetésimi kryesor i politikave té sotme ekonomike, ashtu si¢ ishte pér Adam
Smith né shek.. XVIII, pér Friedrich Lista dhe Karl Marksi né shek. XIX dhe pér
John Maynard Keynes dhe Friedrich von Hayek né debatin e tyre té gjaté mbi
kété temé gjaté mesit té dhjetévjecarit té shek. XX.

Dhe, né té vérteté, Trump éshté simptoma me e mprehté e fenomenit
global. Pakénaqgésité sociale dhe politike do té vazhdojné té flluskojné
rreth botés derisa té rikthejmé marrédhéniet shtet-treg né njé ekuilibér té
shéndetshém.

Presidenca Trump, si anti-themelim i pérmbysjeve né Evropé dhe gjetké,
do té detyrojé mbaré botén té ngrejé pyetjen themelore: Si do té evoluojné
marrédhéniet mes tregut dhe qgeverisé né fazén tjetér té kapitalizmit global?

Gjaté katér viteve té ardhshme, nén udhéheqjen e Trump, politikat eko-
nomike té SHBA-s&, nuk kané shumé gjasa té japin pérgjigjen e duhur, por

administrimi i tij mundet té paktén t’i tregojé botés ¢faré nuk duhet té béjé.
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SUMMARY

Globalizationisthe phenomenon of our times. In almost every
area of human activity, the international interconnectedness
of peoples, institutions, states and systems is increasing expo-
nentially. This applies whether the activities are economic, so-
cial, cultural, technological, environmental or political. The
issues and problems that arise in each of these spheres are
also becoming increasingly global in scale. In this sense this
paper is aiming to explore different facets of the complex,
evolving phenomenon of globalization in accordance to the new
capitalist system called trumping capitalism. In this work we aim
to give answers by referring to some analyzes made by some
economists. Is it possible that Trumpism is actually the end of
the beginning? Could Trump’s victory mark the end of a period
of post-crisis confusion, when the economic model that failed
in 2008 was finally recognized as irretrievably broken, and the
start of a new phase of global capitalism, when a new approach
to economic management gradually evolves? We will also re-
fer to previous systemic crisis of global capitalism trying to
answer this question: Could Trumpism - understood as a lagged
response to the 2008 crisis - herald the emergence of a new
capitalist regime? This question can be divided into three parts:
Can Trump’s economic policies work? Will his administration’s
economic program be politically sustainable? And what impact
might Trumpism have on economic thinking and attitudes to
capitalism around the world? Trying to understand the future
prospective of this system in global economic relations in
accordance with the opinions of the various American and world
economists. It does also introduce some of the main debates
about the globalization and its effects in the global economy.

Keywords: Globalization, Capitalism, Trumpism,

protectionism, liberalization.



TE MESUARIT THELLUES
PERMES PEDAGOGIJISE TRANSFORMUESE

MSc. Aida Zoto®

“Mé trego, do té harroj.
Mé méso, do té mbaj mend.
MEé pérfshij, do té mésoj.”

Benjamin Franklin

ABSTRAKT

Arsimimi si vleré universale e shogérisé njerézore, éshté
zhvilluar né njé ndérlidhje té ngushté me zhvillimet shkencore,
teknologjike, ekonomike, sociale, kulturore e politike. Pér ké-
té arsye, sistemet arsimore jané pérpjekur pér pérditésimin
dhe pérmirésimin e vazhdueshém jo vetém té njohurive por
dhe té aftésive personale e profesionale té individéve. Pérmes
pérmbajtjes, géllimit, metodologjisé dhe strukturés sé tyre
organizative, kéto sisteme jané pérpjekur t'iu japin zgjidhje
kérkesave té shoqgérive.

Edhe pse teorité e ndryshme arsimore dallojné midis tyre,
ende asnjé metodé pedagogjike nuk ka mundur té pérmbledhé

* Pedagoge e Gjuhés Greke, Kolegji Universitar “Logos”.



té gjitha dimensionet e ndértimit mendor, emocional dhe psiko-
fizik té njeriut. Megjithése pérfundimet shkencore mbi procesin
e té mésuarit dhe té nxénit dhe kéndvéshtrimet nga shkencat
kognitive (njohése) e perspektivat Neuro-shkencore, kané pér-
paruar, ende ka shumé puné pér t'u realizuar.

Procesii té mésuarit pérgendrohet né etapat e zhvillimit té té
nxénit dhe format e shuméllojshme té inteligjencés. Faktoré qé
kontribuojné né kété proces jané zhvillimet fiziologjike, mjediset
e té mésuarit, mésimdhénia, proceset socio-kulturore, etj.

Pedagogjia Transformuese, si strategji mésimore efektive e
autentike, dhe pérmes metodés sé mésuarit thellues, nxit zbu-
lime té vetvetes, té ideve, té botes pérreth, té identitetit dhe
ndihmon studentét gé té béhen mendimtaré té pavarur, krijues
té rinj dhe komunikues efektivé si né nivel individual ashtu dhe

né nivel shogéror.

Fjalé kyge: Arsimi, strategji mésimore, té mésuarit thellues,

Pedagogji transformuese

Mésimi dhe shkenca e té mésuarit

jaté viteve, té shumta kané gené spekulimet dhe hipotezat lidhur
G me natyrén e mendjes njerézore dhe ményrés té sé menduarit. Por,
né ditét e sotme, falé mjeteve dhe metodave bashkékohore té kérkimit,
prurjeve e rezultateve shkencore té jashtézakonshme nga shkencétaré té
shquar té fushave té ndryshme, mendja, truri, proceset nervore, proceset e
té menduarit dhe té mésuarit, dhe zhvillimi i kompetencés jané té kapshme.
Edhe pse né thelb jané hipoteza shkencore, té eksportuara nga vézhgimi dhe
studimi i rasteve té shumta, procesi i té mésuarit éshté i pafund dhe |é vend
pér studime té métejshme.
Shkenca kognitive (njohése) dhe studimet lidhur me natyrén e proceseve
njohése, emocionale dhe sociale té té mésuarit i kané ofruar arsimit jo vetém
teori té reja e efektive, té cilat po vihen né zbatim pér hartimin e kurrikulave



té reja, por edhe ndryshim té metodave té mésimdhénies e té vlerésimit té
studentéve.

Né thelb, shkenca e té mésuarit ofron shumé mé tepér informacion né
ditét e sotme dhe premton evoluime té métejshme né gjeneratén e ardhshme
edhe pse shpesh heré kéto evoluime pérmbysin ose kundérshtojné disa prej

koncepteve tradicionale pedagogjike té té mésuarit.*

Cfaré éshté té mésuarit?

Qasja e paré pér té pérshkruar procesin e té mésuarit u realizua nga Salj6?,
i cili pérmes intervistave té grup-moshave 18-70 vjeg, kategorizoi procesin e
té mésuarit si mé poshté: a) rritje té njohurive té individit, b) memorizim dhe
riprodhim, c) aplikim, d) té kuptuarit, dhe e) njé kéndvéshtrim ndryshe mbi
gjithgka.

Giorgi®, pérmes njé metodologjie ndryshe, konfirmon kéto ndarje dhe
hedh njé kéndvéshtrim mé fenomenologjik mbi procesin, ndérsa Marton,
Dall’Alba, dhe Beaty?, pas njé studimi té kryer né Universitetin Britanik, pér
mé tepér shtuan dhe njé kategori té gjashtg, f) me ané té té mésuarit béhesh
njeri tjetér.

Sipas Fjalorit sé gjuhés shqipe, té mésuarit éshté procesi pérmes té cilit
individi pérvetéson njohuri, aftési, shprehi dhe vlera. Gjithcka realizohet
pérmes ndérthurjes sé materialeve didaktike dhe zbatimit té proceseve
njohése. Edhe pse termi mésim sugjeron procesin e té€ mésuarit si rezultat i
punés sé organizuar dhe té rregullt té mésuesit né shkollg, sipas njé programi

té caktuar®, ky term ka njé kuptim mé té gjeré.
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In Report No 76. Department of Education, University of Goteborg.

3. Giorgi, A. 1986. A phenomenological analysis of descriptions of concepts of learning from
a phenomenological perspective. Publikationer fran institufionem for pedogogik, Goteborgs
Universitet.

4. Marton,F., Dall’Alba, G. and Beaty, E. 1993. Conceptions of learning. International Journal of
Educational Research, fq. 277-300.

5. Akademia e Shkencave té Shqipérisé, Instituti i Gjuhésisé dhe i Letérsisé. 2002. Fjalor i
shqipes sé sotme. Tirané: Toena, fq.779.



Flouris® shprehet se té mésuarit mbetet njé proces i cili ende nuk éshté
interpretuar, kuptuar apo pranuar plotésisht nga té gjithé aktorét e pérfshiré
né té. Né thelb ato qé shkruhen dhe thuhen né lidhje me té mésuarit jané
hipoteza shkencore gé rrjedhin nga vézhgimi dhe studimi i procesit té tij.

Nga ana tjetér, Trilianos’ vé né dukje se ka njé divergjencé e madhe mes
studiuesve mbi pércaktimin e konceptit té té mésuarit. Kohé pas kohe, té
mésuarit u pércaktua si krijimi i reflekseve zévendésuese (Pavlov), si gjykim
dhe gabim (Thorndike), si pérséritje e reagimeve pozitive (Skinner), si pasqyré
(Kohler), si imitim i modelit origjinal (Bandura), si pérpunim i informacionit
(Neisser, Seymour, Gagné) dhe si interpretim personal i informacionit té fituar
rishtas (Maslow, Rogers).

Mé tej, Gagné® shprehet se té mésuarit éshté njé proces gé ndihmon
organizmat pér té modifikuar sjelljen e tyre né njé kohé relativisht té shkurtér
dhe né ményré té pérhershme (ndryshimi nuk ndodh né ményré té pérséritur
pér ¢do rast té ri). Ky ndryshim apo modifikim perceptohet nga veté personi
gé méson, pasi pas pérfundimit té procesit té té mésuarit, ai do té jeté i afté
té kryej veprime té cilat nuk mund t’i realizonte mé paré.

Sé fundmi, njé pérkufizim i ofruar nga Kimble®, ndoshta dhe mé pér-
fagésuesi, sugjeron se té mésuarit éshté njé ndryshim relativisht i géndrue-
shém, pjesé e tiparit té sjelljes, i cili ndodh si pasojé e praktikés sé pérforcuar.

Si méson truri?

Si¢ u shprehém edhe mé sipér dhe duke gené se procesii té mésuarit ende
éshté jo plotésisht i garté, ai pérbén objekt studimi té shkencave té ndry-
shme. Duke marré parasysh se ky proces ndikon gjithanshém né zhvillimin
dhe modifikimin e personalitetin e individit, nevoja pér té kuptuar kompleksi-

tetin e trurit njerézor u bé e domosdoshme. Mjetet e reja eksperimentale
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dhe metodologjité bashkékohore u mundésuan shkencétaréve fillimin e
studime serioze mbi funksionimit mendor (té menduarit dhe procesin e té
mésuarit)®.

Qé nga fillimet e saj, shkenca kognitive (njohése) studioi procesin e té
mésuarit nga njé perspektivé multidisiplinare gé pérfshinte Psikologjing,
Fiziologjiné, Antropologjiné, Neuroshkencén, Shkencat kompjuterike,
Pedagogjing, etj.!! Pér shkak té aspekteve té ndryshme té secilés shkencg,
kéndvéshtrimi dhe pérkufizimi i tyre i shérben ¢do heré njé funksioni té
ndryshém.?

Késhtu, Psikologjia sociale dhe kognitive (njohése) studion kuptimin e
natyrés sé performancés kompetente dhe parimet e organizimit té njohurive.
Ato formojné shtresén bazé té aftésive té njerézve pér zgjidhjen e problemeve
né njé gamé té gjeré fushash, duke pérfshiré matematikén, shkencén, letér-
siné, studimet sociale dhe historiné.

Fiziologjia, ka treguar se fémijét mésojné dhe pérvetésojné lehtas parimet
themelore té biologjisé dhe shkakésisé fizike né lidhje me numrat dhe narra-
tivat. Kéto aftési u mundésojné atyre krijimin e programeve té reja pér t'u
njohur me koncepte té réndésishme, pér arsyetimin e avancuar né moshé té
hershme si dhe pérdorimin e tyre né mjedise té reja.

Antropologjia trajton procesin e té mésuarit nga ana e normave dhe
pritshmérive kulturore e sociale, dhe tregon se ndikimi i té€ mésuarit e
transferon individin né ményra té fugishme.

Neuroshkenca, ofron prova té garta pér shumé parime té té mésimit
dhe vérteton se té mésuarit e ndryshon strukturén fizike dhe organizimin
funksional té trurit. Nga perspektiva e saj zhvillimi i trurit dhe zhvillimi
psikologjik pérfshijné ndérveprime té vazhdueshme midis individit dhe
mjedisit té jashtém, mé sakté, mes hierarkisé sé mjediseve, gé shtrihet nga
niveli i gelizave individuale té trupit deri né kufirin mé té dukshme té lé-

kurés. Koizumi'?, shprehet se té mésuarit éshté njé proces fiziologjik ku truri
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reagon ndaj stimujve dhe kryen lidhje neuronale té cilat veprojné si njé qgark
i pérpunimit té informacionit. Né fund té kétij procesi, informacioni ruhet.

Teknologjité e reja dhe shkencat kompjuterike po zhvillojné shumé
mundési té reja drejt rritjes dhe pérmirésimit té cilésisé té procesit té té
mésuarit. Mundési, metoda dhe praktika, té paimagjinueshme disa vite mé
paré.

Sé fundmi, Pedagogjia dhe mé konkretisht fusha e mésimdhénies, e
trajton procesin e té mésuarit nga arkitektura e mésimdhénies dhe vé né
dukje se ky proces i pércaktohet nga veprimtarité mésimore (vazhdimésia si
pjesé e njé kapitulli mésimor, program i shkurtér i drejtuar apo edhe kurrikul
e integruar). Pra, kjo fushé pércakton pérmbaijtjen e njé programi mésimor.1
Madje Coffield, pohon se té mésuarit i referohet ndryshimeve té réndésishme
né aftési, né té kuptuar, né géndrimet dhe vlerat e individéve, grupeve,
organizatave apo shoqgérive. Ai né ményré eksplicite pérjashton mbledhjen
e informacione té métejshme kur ato nuk vijné si pasojé e ndryshimeve té
sipérpérmendura.®®

Té gjitha kéto do té ishin té pamundura pa makinén kryesore té fun-
ksionimit té njeriut, veté trurin. Po si reagon ai ndaj procesit té t& mésuarit?
Si mendojné dhe mésojné njerézit? Pér pérgjigjen e késaj pyetje na vjen né
ndihmé Neuroshkenca dhe shkencat kognitive (njohése).

Edhe pse truri luan rol themelor dhe éshté né ndérveprim té vazhdue-
shém me té gjitha pjesét e trupit, ai pérséri mbetet njé pjesé e vetme e njé
organizmi té téré.

Truri i njeriut éshté i pérbéré nga njé numeér i rajoneve té ndryshme.
Secila nga kéto rajone ka réndési dhe funksione té specializuara né shikim,
né dégjim, né té folur, né prekje, né kujtesén afat-shkurtér, né kujtesén
afat-gjaté, né gjuhén dhe né aftésiné e té arsyetuarit.® Sigurisht gé gjuha

dhe té arsyetuarit jané mé té réndésishmet pér procesin e té mésuarit.
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Truri vepron si njé rrjet i dendur fibrash, i pérbéré prej rreth 100 miliardé
neuroneve dhe éshté i ndaré péraférsisht né tri pjesé kryesore: a) truri i
madh, b) truri i ndérmjetém, dhe c) truri i vogél.* Truri i vogél ka rol kryesor
pér procesin e té mésuarit, pasi ky éshté vendi ku funksionet mé té larta
si kujtesa dhe arsyetimi ndodhin. Pérmes njé rrjeti neuronesh, informacioni
ndijor transmetohet me ané té sinapseve pérgjaté shtegut nervor dhe ruhet
pérkohésisht né kujtesén afat-shkurtér, e cila vepron si njé gendér pritése. Pasi
kéto informacione pérpunohen né kujtesén afat-shkurtér, atéheré pérmes
rrugéve nervore té trurit ato pércohen si kujtime né bérthamén strukturore,
ku krahasohen me kujtimet ekzistuese dhe ruhen né kujtesén afat-gjaté, aty
ku gjendet cdo ngjarje qé kemi pérjetuar né jetén toné. Pra, fjalét, fotografité,
dhe kategorité e tjera té informacionit gé pérfshijné procese té pérséritura
komplekse kognitive (njohése), aktivizojné trurin i cili vé né lévizje ngjarjet gé
jané koduar si pjesé e kujtesés afat-gjaté. Né fund gjithé té dhénat mblidhen
né njé tablo té ploté duke u béré kujtim i njé ngjarjeje. Nuk i jepet rendési
vetém arsyes apo logjikés, pasi ve¢ e ve¢ kéto nuk mund té krijojné kujtime
té fugishme, por angazhohen té gjitha shqisat dhe anét emocionale té trurit
(humori, tregimi, aktivitetet né grup dhe lojérat).

Hipotezat e mésipérme vértetohen dhe nga Spitali i Massachusetts® né
bashképunim me Shkollén Mjekésore Harvard?®, té cilét duke u bazuar né
tri pika kryesore, té cilat zgjerojné njohurité e mekanizmave té trurit gjaté
procesit té té mésuarit, sugjerojné se: a) t&€ meésuarit ndryshon strukturén
fizike té trurit, b) kéto ndryshime strukturore ndryshojné organizimin
funksional té trurit (procesi organizon dhe riorganizon trurin), dhe c) pjesé
té ndryshme té trurit mund té jené gati pér té mésuar né kohé té ndryshme.

Né thelb mund té themi se té mésuarit kérkon pranimin e informacioneve
té reja, pra truri yné pérgendrohet né hyrjet e reja dhe harron tepricat e

panevojshme. Duke gené i programuar pér t'i kushtuar vémendje té vecanté
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¢cdo pérvoje té re apo té pazakonté, truri krahason informacionin e ri (kujtesa
afat-shkurtér) dhe informacionin ekzistues (kujtesa afat-gjaté€). Kur gjen
njé pérputhshméri, atéheré ai duke e menduar kujtimin e ri si té tepért, e
eliminon. Megjithaté, né rastet kur informacioni i ri éshté i dobishém pér ne,
ai béhet njé kujtim i pérhershém. Me ané té késaj procedure truri yné béhet

njé alet natyror i té mésuarit.?°

Proceset e té mésuarit

«Studentét e mi nuk kuptojné asgjé! Studentét e mi nuk pérpigen té
mésojné as konceptet bazé!», jané disa nga shprehjet dhe pakénagésité e
dégjuara shpesh nga mésuesit dhe profesorét. Ndérsa nga ana tjetér studentét
ankohen: «Cfaré presin profesorét mé shumé nga mua? Cfaré duhet té béj qé
té marr kété 1éndé?» Gjaté dyzet viteve té fundit njé numeér i konsiderueshém
studimesh jané pérpjekur té hedhin drité mbi faktin se pérse profesorét dhe
studentét nuk gjejné gjithmoné njé rrugé té pérbashkét. Literatura mbi té
mésuarit thellues ofron ide té pasura e té plota se si studentét dhe profesorét
mund té punojné sé bashku pér té gjetur pérvojat mé kuptimplota pér
procesin e té mésuarit.

Analiza e profesoréve Bain dhe Zimmerman?!, duke u bazuar né ekspe-
rimentin e kryer né Universitetin e Suedisé??, paraget né ményré té detajuar
gasjen e studentéve drejt procesit té té mésuarit. Duke marré parasysh
déshirén gé ata kané pér studimet e tyre, Degén qé ata studiojné dhe
strategjité gé ata ndjekin pér té pérfunduar studimet, analiza i ndan studentét
dhe procesin e tyre té té mésuarit né tri kategori: a) té mésuarit sipérfagésor,
b) té mésuarit thellues, dhe c) té mésuarit strategjik.?®
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nxorén pérfundime mbi procesin e té mésuarit.
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Né kategoriné e paré béjné pjesé ata studenté g€, né pérgjithési, pérpigen
t’i mbijetojné shkollés, té kalojné Iéndén dhe té marrin diplomén. Ata kané
friké déshtimin ndajedhe shpesh pérdorin ményrén mé té lehtg, sipas tyre, pér
té mésuar duke riprodhuar até cka munden nga ¢do 1éndé, né formé rutine,
gofté hapat pér zgjidhjen e njé problemi, qofté informacione té izoluara. Jané
pranues pasivé té ideve dhe té informacioneve dhe pérgendrohen vetém né
até gé éshté e nevojshme pér vlerésim nga profesori. Nuk reflektojné né
géllimet apo strategjité pér zgjidhjen e njé detyre dhe nuk béjné dot dallimin
midis parimeve apo modeleve udhézuese.

Né kategoriné e dyté béjné pjesé ata studenté, té cilét géllim primar
kané té kuptuarit dhe té zbatuarit té koncepteve té tyre me ide dhe metoda
efektive. Kéta studenté gjithmoné kérkojné kuptimin pértej fageve, shqyrtojé
ndikimet, aplikimet, pérdorimet dhe mundésité pér zgjidhur problemet. Ata
teorizojné nga ajo ¢ka kané mésuar dhe té mésuarit ka njé ndikim té thellé né
ményrén se si ata mendojné, veprojné, dhe ndihen né té ardhmen. Vetém ata
kané gjasa té béhen eksperté qé kané mundésiné dhe ndjejné nevojén pér té
kapércyer metodat tradicionale dhe pér shpikur té reja, mé adaptive.

Ndérsa né kategoriné e treté dhe té fundit, béjné pjesé ata studenté té
cilét déshirojné té shkélgejné, t& marrin nota té larta dhe té vlerésohen nga
profesorét e tyre. Megjithaté, kéto ambicie nuk shprehin déshirén e tyre
pér té mésuar apo pér té pérdorur njohurité e marra. Né klasé, zakonisht,
e kalojné kohén duke u pérpjekur té zbulojné se ¢faré do t'i pyesé profesori
dhe pavarésisht se mund té mésojné pérmendésh formula matematikore
apo procese algoritmike, shpesh déshtojné t’i kuptojné ato kenceptualisht,
thjesht sepse ky nuk éshté géllimi i tyre. Kjo e metodé e té mésuarit nuk
ka ndikim té géndrueshém apo substancial né ményrén se si ata mendojng,
veprojné dhe ndihen né té ardhmen.

Houghton?*, duke u bazuar dhe né studimet e fundit nga Ramsden, Prosser

dhe Miller si dhe Trigwell? rreth procesit té té mésuarit thellues, i bashkohet
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vlerésimit té tyre, duke sugjeruar se cilésia e té mésuarit dhe rezultatet e larta
mund té arrihen vetém pérmes metodés sé té mésuarit thellues. Ai shprehet
se géllimi i Arsimit Universitar éshté té inkurajojé té mésuarit thellues pasi
vetém pérmes késaj metode, studentét do té ndryshojné meényrén se si
shohin botén. Projektimet dhe planifikimet e pérshtatshme té kurrikulave
mésimore, t€ metodave té€ mésimdhénies dhe té vlerésimit té studentéve
jané hapat e paré gé té kjo metodé e té mésuarit té nxitet.

Né té njéjtat linja, Biggs dhe Tang?, dhe duke mbéshtetur teoriné e Dr.
Ramsden, ata shohin dhe analizojné metodén e té mésuarit thellues si nga
perspektiva e studentéve ashtu dhe nga ajo e profesoréve. Késhtu, studentét
pérfitojné: nxitje, pérqasje, vendosmeéri dhe angazhim maksimal me detyrén
e dhéng; lindje té njé kurioziteti té brendshém, eksplorim dhe gjetje té
pyetjeve apo pérgjigjeve; krijim dhe pasurim té njohurive fillestare; nivel té
larté pérgendrimi konceptual; krijim té njé baze té miré e té strukturuar té
njohurive; aftési té té punuarit né ményré té organizuar dhe jo me detaje té
vecguara; pérvoja kuptimplota.

MEé tej analiza vazhdon me avantazhet e po késaj metode té té mésuarit,
paré nga ana e pedagogéve. Sipas tyre, me ané té késaj metode: struktura
apo tema e léndés paragitet né ményré té qarté; pérftohet njé reagim aktiv
nga studentét (me ané té pyetjeve, problemeve dhe pérgjigjeve, né vend
té mésimdhénies tradicionale dhe thjesht shpjegimit té informacionit);
mésimi ndértohet dhe zhvillohet mbi bazat aktuale té studentéve; vlerésohet
struktura dhe jo fakte té vecuara ose té pavarura; mundésohet konfrontimi
dhe adresimi i kegkuptimeve nga ana e studentéve; me mésimdhénien dhe
vlerésimin e duhur, inkurajohen dhe késhillohen studentét duke mbéshtetur
géllimet dhe synimet e |éndés; krijohet njé atmosferé pozitive pune dhe
bashképunimi; studentéve u lejohen gabimet si formé mundésie pér té
meésuar prej tyre; i jepet mé tepér réndési té€ mésuarit thellues se sa sasisé
sé informacionit té ofruar.

Edhe pse zhvillimet e fundit lidhur me studimin dhe té kuptuarit té pro-

cesit té té mésuarit kané njé réndési té vecanté né sistemet arsimore, dallimi

26. Biggs, J. & Tang, C. 2007. Teaching for Quality Learning at University - What the Student
Does. 3" edition. Poland:0Z Graf. S.A.



kryesor midis ményrave té té mésuarit bazohet né vullnetin individual té

studentit pér té mésuar.

Pedagogjia transformuese

Arsimimi i larté éshté i domosdoshém pothuajse nga té gjithé né kom-
pleksitetin e jetés bashkékohore dhe géllimet e sistemeve arsimore jané té
ndihmojné studentét jo vetém té zhvillojné mjetet intelektuale, por dhe té
mésojné strategjité e nevojshme, té fitojné njohuri e t&é mendojné né ményré
produktive pér historisé, shkencén dhe teknologjiné, fenomenet sociale, ma-
tematikén, dhe artet.?”

Fullan dhe Langworthy?® argumentojné se, nése forma té reja pedagogjie
nuk aplikohen, studentét do té shfagin gjithmoné e mé pak interes dhe apati
ndaj |léndéve ndérsa profesorét do té ndjejné mé tepér stres. Sipas tyre meto-
dat e reja pedagogjike do té kérkojné ndryshime rrénjésore né marrédhéniet
mes profesoréve dhe studentéve, si né strategjité e mésimdhénies dhe té
nxénit, ashtu dhe né ményrén e té vlerésuarit.

Po ku bazohet njé student pér té pérzgjedhur metodén e té mésuarit?

Pérse disa zgjedhin té mésuarit sipérfagésor, disa té mésuarit thellues e

té tjeré té mésuarit strategjik? Nése mendoni se pérgjigja éshté e thjeshté
dhe se studentét e zgjuar ndjekin metodén e té mésuarit thellues ndérsa
studentét mé pak té afté metodén e té mésuarit sipérfagésor apo strategjik,
atéheré gaboheni! Arsimtarét, éshté pérgjigja!

Arsyet kryesore pérse studentét ndjekin njé metodé té caktuar kané
té béjné vetém me arsimtarin dhe ményrén e qasjes sé tij ndaj tyre. Disa
profesoré «krijojné» shpesh studenté me qéllime thelluese e ndérsa té
tjeré rrallé. Pra, mund té quajmé profesoré «té médhenj» ata njeréz té cilét
kané sukses té konsiderueshém e rezultate té larta né nxitjen e qasjeve té
té mésuarit thellues tek studentét e tyre. Edhe pse profesori nuk mund t’iu

27. Scardamalia, M. & Bereiter, C. 1991. Higher levels of agency for children in knowledge-
building: A challenge for the design of new knowledge media. Journal of the Learning Sciences,
fq. 37-68.

28. Fullan, M., & Langworthy, M. 2013. Towards a new end: New pedagogies for deep learning.



diktojé studentéve ményrén qé ata do té pérzgjedhin pérté mésuar efektivisht,
ai mund t'iu krijojé mundési dhe t’i inkurajojé né njé numér ményrash, kjo
éshté dicka arsimtarét shumeé té suksesshém e kuptojné thellésisht.?

Né kété kontekst, kontributi i arsimtaréve pér té zhvilluar aftésité meto-
dologjike, vlerat, géndrimet, aftésité e té menduarit dhe té mésuarit té stu-
dentéve, pér t'u pérballur me shogériné e dijeve dhe té informacionit, té tilla
si aftésité e komunikimit, bashképunimit me té tjerét, pérdorimin e burimeve
té ndryshme té mjeteve té informacionit dhe komunikimit, zgjidhjen e pro-

blemeve etj., éshté thelbésor.®

Mésimdhénie dhe mjedise efektive

Né pjesén e paré té shekullit té njézeté, arsimi ka gené i fokusuar né
pérvetésimin e aftésive kryesore edukative: té lexuarit, té shkruarit, dhe
té llogariturit. Por né ditét e sotme sfidat dhe pritjet kané ndryshuar né
ményré dramatike.?! Ndryshimet e njépasnjéshme té shogérisé dhe nevoja
e pérshtatjes sé kurrikulave mésimore pérbén njé domosdoshméri.>? Meto-
da e té mésuarit thellues rekomandon strategji t& mésimdhénies té cilat prej
kohésh konsideroheshin praktika efektive, si té mésuarit duke u bazuar né
projekte, vlerésimet afatgjata kumulative, kurse késhilluese etj., pra metoda
pedagogjike gé i kané rrénjét né filozofiné konstruktiviste.*®* Scardamalia dhe
Bereiter® me ané té eksperimentit té tre mésuesve pérpigen té na tregojné
se si géndrimet dhe praktikat e arsimtaréve ndikojné tek studentét.

Njé grup studentésh punojné né grupe té pérbashkéta dhe kané si detyré

té prodhojné njé prezantim multimedial. Mésuesi A kérkon nga studentét té
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prodhojné sa mé shumé puné. Ai i mbikéqgyr dhe vézhgon vazhdimisht sasiné
dhe cilésiné e punés sé kryer prej tyre. Fokusi éshté né aktivitete té ndry-
shme, nisur nga ato manuale té stilit té vjetér me ané té librave e deri né
projektet e kohéve té fundit me teknologji té pérparuar. Mésuesi B merr mbi
vete pérgjegjésiné pér até cka nxénésit do té mésojné pérgjaté zhvillimit té
aktiviteteve té tyre. Mésuesi C gjithashtu merr mbi vete pérgjegjésiné, por
dhe me njé objektiv shtesé. Ai fokusohet mé tepér mbi procesin e té& mésuarit
nga studentét. Pas disa ditésh punim vihen re dhe dallimet midis mésuesve
A dhe B. Mésuesi A éshté térésisht i fokusuar né procesin e prodhimit dhe né
produktin kryesor - pavarésisht angazhimit té studentéve, apo pavarésisht
produktit cilésor té dorézuar. Mésuesi B gjithashtu éshté pjesé e késaj pro-
cedure, por mésuesi B sigurohet gé studentét po mésojné nga pérvoja
dhe merr masa pér t'u siguruar qé studentét po pérpunojné realisht mbi
pérmbajtjen e detyrés dhe jo thjesht té paragesin njé produkt pérfundimtar.
Megjithaté pér té paré ndryshimin mes Mésuesit B dhe C, duhet té shkojmé
pas, né projektin fillestar té prodhimit multimedial. Pérse u pérzgjodh ky
projekt? A u konceptua gé né fillim si njé aktivitet mésimor, apo erdhi si
rezultat i njé pérpjekjeje pér té zhvilluar njohuri konstruktive tek studentét?

Né pérfundim té eksperimentit dallimet dhe konkluzionet jané shumé
té thella. Né klasén e Mésuesit A, studentét po mésojné dicka né lidhje me
prodhimin e medias, por ky prodhim multimedial mund té jeté njé pengesé
pér té mésuar gjithcka tjetér. Né klasén e Mésuesit B, mésuesi po pérpiget gé
géllimet origjinale arsimore té késaj veprimtarie té pérmbushen dhe té mos
jeté thjesht njé ushtrim se si mund té prodhojmé multimedial. Né klasén e
Mésuesit C, prodhimi multimedial éshté i vazhdueshém dhe vjen si rezultat
i drejtpérdrejt i té mésuarit, cka dhe merr formé né punimin pérfundimtar.
Pjesa mé e madhe e punés sé Mésuesit C éshté béré shumé herét, para se
vet ideja e projektit multimedial té konceptohej. Ajo ¢cka ai bén tani éshté
té ndihmojé studentét té jené té fokusuar mbi géllimet e tyre gjaté kohés
gé punojné projektin. Pér studentét, aftésité dhe pérmbajtja sé njohurive té
fituara gjaté realizimit té produktit pérfundimtar, kané réndési strukturore

pér kompleksitetin e jetés reale.



Kéta mésues hipotetiké A, B, dhe C, jané modele abstrakte gé natyrisht me
disa mésues pérshtaten pjesérisht e me té tjeré disi mé shumé. Kéto modele
japin kéndvéshtrime té réndésishme té lidhjeve ndérmjet objektivave dhe
praktikave mésimore.

Megjithaté nuk ka njé receté té thjeshté as pér njé proces mésimor efektiv

e as pér mjediset efektive té mésimdhénies.

Motivim

Motivimi éshté thelbésor pér té mésuar né ményré té suksesshme dhe
mund té pérshkruhet si njé forcé rezultante e komponentéve fiziké dhe
emocionalé, pasi pérbén ményrén se si truri vleréson nése duhet té veprohet
- p.sh. ai do té afrohet, nése ndjen kénaqési dhe do té shmanget nése ndjen
pakénagési.

Njé dallim themelor i motivimit éshté a) motivimi jokarakteristik (lidhur
me faktorét e jashtém) dhe b) motivimi i brendshém (lidhur me faktorét e
brendshém). Ndérsa motivimi jokarakteristik arrihet duke ndikuar sjelljen
nga jashté (p.sh. me ané té shpérblimeve dhe ndéshkimeve, té dyja objektive
apo simbolike), motivimi i brendshém reflekton déshirén pér té pérmbushur
nevojat dhe déshirat e brendshme.?

Sistemet tradicionale té arsimit pérgendrohen pérgjithésisht né moti-
vimin jokarakteristik pérmes ndéshkimit dhe shpérblimit. Edhe pse té mé-
suarit varet kryesisht nga faktoré té brendshém, pra motivim té brend-
shém, Neuroshkenca ende nuk ka pérparuar mjaftueshém né studimin e
mekanizmave té brendshme pér shkak té véshtirésive té transkriptimit té
imazheve neurologjike. Studimet e kohéve té fundit pér trajtimin e siste-
meve té brendshme té motivimit, kané dhéné rezultate tepér pozitive por
mé shumé puné éshté e nevojshme né ményré qé t’i lidhin ato né dobi té

drejtpérdrejté pér arsimin.
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Keller®, i referohet motivimit si zgjedhje e njerézve né lidhje dhe synimet
e tyre pér té ndjekur ose shmangur eksperienca, si dhe numrin e pérpjekjeve
gé ata do té paguajé pér té arritur kété synim.

Aube?¥, studion motivimin krahasuar rolit t&¢ emocioneve, nevojave dhe
burimeve né dispozicion. Ai pohon se motivi ka si géllimin final menaxhimin
optimal té burimeve pér té mirén e individit.

Sé fundmi, Dimitriadis®® beson se shtysé motivimi mund té konsiderojmé
numrin e pérpjekjeve (jo detyrimisht té suksesshme) si dhe ndjenjat e pér-
jetuara gjaté angazhimit té individid si tregues i angazhimeve té ndérmarra.

Shumica pajtohen se shkolla nuk éshté gjithmoné argétuese, dhe disa heré
ajo vepron si njé pengesé dhe né fakt mund té jeté dhe de-motivuese. Truri
béhet i motivuar nga bashkéveprimi i ndikimeve té brendshme dhe atyre té
jashtme. Sfida e arsimtaréve éshté pér té gjetur njé rrugé té ndérmjetshme

midis géllimin pér té mésuar dhe inkurajimit té studentéve.*

Detyrat, vlerésimi dhe feedback (reagimi)

Kur éshté fjala pér té mésuarit thellues, detyrat, vlerésimi dhe feedback
jané vendimtare. Detyrat dhe vlerésimi i tyre duhet té pasqyrojné objektivat
e studentéve dhe té kursit, jo thjesht té kené rol shpérblyes. Pérveg késaj,
vlerésimet duhet té shqyrtohen dhe né aspektin e shpeshtésisé sé tyre.
Akademia e Arsimit té Larté térhiget vérejtje: «Detyrat dhe testimet e
shpeshta, e detyrojné studentin té fokusohet rregullisht mbi materialin,
por kjo metodé ka té ngjaré té keté efekt té kundért me até té déshiruar.
Ju thjesht i inkurajoni ata né memorizimin e fakteve. Nga ana tjetér detyrat

dhe testimet mé té rralla né shpeshtési, si dhe vlerésimet gé nxisin studentét
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té kérkojné dhe té angazhohen me probleme, do t'i inkurajojné ata qé té
pérdorin dhe té aplikojné metoda drejt té mésuarit thellues.»*°

Feedback (reagimi), sipas studimeve té ekspertizés adaptive, éshté njé
faktor tejetiréndésishém pér ecuriné e suksesshme té té mésuarit. Mendimet
e studentéve duhet té jené té qarta e té dukshme (pérmes diskutimeve,
detyrave, testeve), dhe feedback-u (reagimi), i cili mund té jeté formal ose in-
formal, duhet t’ju ofrohet patjetér, diskret, jo si pjesé e mésimit, por té keté
funksion mbéshtetés.*

Shumica e profesoréve shprehin reagimet e tyre pérmes notave té testeve
apo té detyrave té kursit, ose me ané té njé pérmbledhjeje pérfundimtare
e cila ka si géllim té vlerésojé rezultatet e t& mésuarit dhe té té nxénit. Por,
shpesh heré, pas marrjes sé notave, studentét i drejtohen njé lénde té re
dhe rinisin punén pér njé vlerésim (noté) té re. Feedback-u (reagimi) éshté
mé i vlefshém kur studentét e pérdorin até pér té rishikuar ményrén e té
menduarit dhe lidhin veprimtarité aktuale me pjesét e tjera té programit
mésimor apo dhe me jetén e tyre.*

Ofrimi i mundésive

Sipas Lublin®, ka shumé gjasa gé studentét té adoptojné njé qasje mésimi
thellues ndaj Iéndéve té caktuara, nése né to ka elementé té zgjedhjes. Kur
kjo éshté e pamundur, ose kur njé [éndé éshté me detyrim, duhet béré njé
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shpjegim sa mé i detajuar i mundshém, pér réndésiné dhe pérmbajtjen e
Iéndés. Shpesh, kur ngarkesa e punés éshté e madhe apo sfiduese, studentét
instinktivisht pérdorin qasje sipérfagésore pér té mésuar. Duke ndihmuar
studentét té béjné zgjedhje té mira pér té menaxhuar mé miré ngarkesén e
tyre mésimore, kemi zgjedhur njé ményré té dobishme pér t'i afruar ata drejt

té mésuarit thellues.

Entuziazmi dhe Interesi

Nése shfagni interes dhe entuziazém pér Iénén tuaj, me siguri keni gjetur
ményrén mé té fugishme pér té nxitur entuziazém dhe interes tek studentét
tuaj. Por, nése jeni qartésisht i mérzitur apo i ¢interesuar pér léndén, ka té
ngjaré qé studenté té mos kené as interes dhe as entuziazém. Modelimi dhe
késhillimi jané dy nga metodat mé té vjetra dhe mé efektive né mésimdhénie,
dhe né kohén e teknologjisé sé pérparuar dhe emocionuese, kéto qasje, pér
té ndihmuar studentét té mésojné jané ende té réndésishme.

Mésimi i suksesshém kérkon njé vazhdimési té pérpjekjeve té koordinuara
midis arsimtaréve dhe studentéve, duke nisur gé nga arsimi parashkollor e deri
tek mundésité pér njé zhvillim afatgjaté si profesionisté. Krijimi i mundésive té
tilla, té ndértuara mbi bazén e njohurive nga shkenca e té mésuarit, paraget

njé sfidé té madhe, por kjo nuk éshté njé detyré e pamundur.

Né pérmbyllje té artikullin do té déshiroja té parages disa kufizime té
hasura gjaté kétij punimi, té cilat sigurisht do té kené jo vetém karakter
informues, por do té jené njé shtysé pér studime té métejshme né fushén e
Pedagogjisé.

Fillimisht, rezultatet apo vézhgimet e sjelljeve studentore, pér té arritur
né konkluzionet e mésipérme, jané rezultate té€ marra nga studenté apo
nga Universitete jashté Shqipérisé. Kjo nuk na jep njé pasqyré té qarté pér
realitetin toné, pra, nése studentét tané ndjekin té njéjtat metoda drejt
pérgatitjes apo studimit té tyre, gjithmoné duke marré parasysh se programet
kurrikulare apo infrastruktura mund té kené ndryshime.



Sé dyti, edhe pse té mésuarit si koncept abstrakt, apo pérkufizimi i Peda-
gogjisé Transformuese, jané pérkufizuar mé sipér, kryesisht, kéto pérkufizime
jané té autoréve té huaj. Kjo pér shkak se literatura e vendit toné ka disa
kufizime lidhur me kéto koncepte.

Né pérfundim, ftoj té gjithé té interesuarit pér studime té métejshme dhe
konkrete me studentét tané lidhur me metodologjiné e mésimdhénies dhe

meésimnxénies.
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DEEP LEARNING
THROUGH TRANSFORMATIVE PEDAGOGY

SUMMARY

Education as a universal value of human society has deve-
loped into a close liaison with the scientific developments of
technological, economic, social, cultural and political life. For
this reason, education systems are attempting to continuously
update and improve knowledge in parallel with personal and
professional skills of individuals. Through the content, purpose,
and methodology of their organizational structure, these sys-
tems have sought to address the requirements of societies
provide solutions.

Although different educational theories distinguish be-
tween them, yet no pedagogical method has been unable to
encompass all dimensions of mental, emotional and psycho-
physical construction. Although scientific findings in the process
of teaching and learning and perspectives of cognitive sciences
and Neuro-scientific perspectives have progressed, there is still
much work to be done.

The learning process focuses on the evolution of learning
and diverse forms of intelligence. Factors that contribute to this
process are physiological development, learning environments,
teaching, socio-cultural processes, etc.

Transformative Pedagogy as an effective and authentic
learning strategy and through deep learning method promotes
self-discovery, new ideas, encourage the world discovery,
establish identity and helps students to become thinkers,
creative, and effective communicators as at an individual and

societal level.

Keywords: Education, teaching strategies, deep learning,

Transformative Pedagogy.



VIZIONI TRAGJIKOMIK | FILIP ROTHIT
NE “NJOLLA NJEREZORE”

MSc. Erion Shehu®

ABSTRAKT

Né kété artikull autori synon té pasqyrojé vizionin tragji-
komik gé karakterizon njérén prej veprave mé té famshme
té shkrimtarit amerikan, Filip Roth. Né artikull do té trajtohet
ndérthurja e elementéve té teatrit té absurditetit dhe té far-
sés qé karakterizojné kété roman paralelisht me elementét e
tjeré socio-kulturoré. Ky roman, nga Rothi, i shkruar né vitet e
fundit té mandatit té ish-presidentit Klinton, jep njé pasqyré
té Amerikés sé fund shekullit t& XX dhe valés sé korrektésisé
politike (political correctness) gé pérfshiu vendin. Edhe pse kané
kaluar mé shumeé se 50 vjet gé prej lévizjes sé té Drejtave Civile,
né Ameriké ende vazhdojné tensionet dhe pércarjet midis afro-
amerikanéve, hebrenjve dhe shumicés sé bardhé amerikane.
Mes kétij tensioni géndron tensioni midis Un-it té individit dhe
presionit shtypés sé shumicés, té Ne-ve, déshirés pér té gené
i pavarur larg cdo lloj identifikimi racor dhe shembjes sé kétij
vullneti prej konstrukteve paragjykuese qé shogéria ka ndértuar.

Nga té gjithé shkrimtarét bashkékohoré amerikané, Filip
Roth éshté padyshim shkrimtari mé ambicioz dhe mé i famshém.

* Pedagog i Gjuhés Angleze, Kolegji Universitar “Logos”.



Ndryshe nga shkrimtarét e tjeré né moshé, krijimtaria e té ciléve
bie me kalimin e kohés, Roth ka déshmuar njé talent unik jo
vetém né géndrueshmeériné e prodhimit té tij artistik por edhe
né tejkalimin e fokusit dhe talentit mbartés né veprat e tij té
méparshme. Synimi i kétij artikulli éshté té informojé lexuesit e
interesuar né letérsiné bashkékohore mbi kété vepér té arriré té
Filip Roth-it, duke dhéné njé pasqyré té garté té parametrave té
letérsisé bashkékohore.

Fjalét kyg: purifikim, tragjedi, absurditet, farsé, njollé.

ashmé éshté njé fakt i ditur gé me publikimin e Pastorales Amerikane

T(1997), Martesa me njé Komunist (1998), dhe Njolla Njerézore
(2000), tri vepra qé sé bashku njihen si “Trilogjia amerikane”, nisé njé ri-
gjallérim i karrierés sé shkrimtarit amerikan Filip Roth, i cili hyn voné né
fazén mé prodhimtare té krijimtarisé sé tij artistike, njé krijimtari gé pér nga
prodhimtaria rivalizon njé tjetér shkrimtar t&€ madh amerikan té shek. XX,
Henri Xhejms.

Pér shumé kritiké, pozicionimi i tre personazheve té trilogjis€, né tri
periudha té ndryshme té historisé amerikane, me Rothin qé pyet dhe hedh
drité mbi forcat historike qé ¢ojné né rénien e secilit personazh, éshté déshmi
e padiskutueshme e artit té Roth-it i cili tashmé renditet si shkrimtari mé
i njohur amerikan, ende né jeté, duke eksploruar “ironité dhe tragjedité e
pérvojés sé shoqérisé amerikane”?.

Veté Rothi i ka quajtur tri novelat e mésipérme “trilogji tematike”. Ai
sqaron se “tre ishin lévizjet historike né jetén e Amerikés sé pasluftés, gé
patén ndikim té larté né brezin e tij”: a) periudha e McCarthy-it; b) lufta e
Vietnamit; dhe c) mé 1998, akuzat ndaj Bill Clinton?. Ky polaritet thérret

né mendje kritikat e hershme ndaj artit té Roth-it dhe té karrierés sé tij né

1. Cryer, D. 1993. Talking with Philip Roth: Author Meets the Critics. Newsday: 28"March.
Pg. 14.
2. McGrath, Ch. 2000. Zuckerman’s Alter Brain. New York Times. Book Review: 7""May. Pg. 8.



pérgjithési, njé art i pérgendruar né rréfimin autobiografik qé anashkalon
¢céshtjet e botés sé gjeré, pér t'u pérgendruar mé shumé dhe pandérpreré
né vetvete. Kéto variacione té pafundme na tregojné meé shumé pér veté Filip
Rothin sesa pér ¢do gjé tjetér.

Bazuar mbi kété formulim, trilogjia pérfagéson njé shképutje té fokusit
né vetvete dhe nxjerr né pah rréfimin historiko-artistik, njé Iévizje né artin e
Rothit gé pritej herét a voné dhe nga veté shkrimtarét né pérgjithési, pra, “té
merren me kulturén rreth tyre”3.

Sfondi kulturor i romanit Njolla Njerézore bazohet mbi skandalin e ish-
presidentit amerikan Bill Klinton me Monika Levinski. Né fakt, romani nis me
njé panorameé té gjeré historike qé vendos telashet e Klintonit né gendér té
romanit. Njolla Njerézore, si¢ cdo roman tjetér i trilogjisé€, bén satiré, pérgesh
dhe njékohésisht vajton tragjikisht njé aspekt té skenés politike shogérore pas
luftés sé Dyté Botérore (intolerancén e njerézve té thjeshté, jo-liberalizmin e
liberaléve dhe fanatizmin e konservatoréve).

Larmishmeéria e humorit né Njollén Njerézore kalon nga toni i humorit té zi
né farsé. Roth, njésoj si shkrimtarét e tjeré té humorit té zi, Heller, Vonnegut
etj., shpesh “na ndérgjegjéson pér faktin se jetojmé né njé boté té humorit
té zi”%. Pér mé tepér, duke kaluar né “kufijté e komedisé”, Njolla Njerézore,
pasqyron déshtimin e pajtimit racor qé ka pllakosur Amerikén e shek. té XX.
Ky roman éshté njé kritiké e hollé ndaj Amerikés dhe imazhit dominues té saj
si njé shoqéri multi-kulturore, duke theksuar barrén qé pérmban kategorizimi
i “Ne” ndaj “Unén».

Tragjedia dhe farsa

Njolla Njerézore, sic cdo roman tjetér i trilogjisé, i bén satiré, vé né “lojé”,
dhe vajton né ményré tragjike njé aspekt politik té& shoqérisé té pas luftés sé
Dyté Botérore. Romani ndérlidh sjelljet politikisht korrekte dhe paragjykimet
e komunitetit akademik té kolegjit té Athinés me sjelljet e amerikanéve té

thjeshté té cilét ishin té zeméruar me skandalin Klinton-Levinski.

3. Gooblar, D. 2001. The Major Phases of Philip Roth.Bloomsbury Academic. 1'edition. 1%'Sep-
tember. Pg. 131.

4. Halio, J. L. (Editor) & Siegel, E. (Editor). Turning Up the Flame: Philip Roth’s Later Novels.
Pg. 174.



Déshira pér hakmarrje dhe “¢cmenduria pér spastrim” né kampusin
e kolegjit té Athinés, krahasohet me njé turmé qé pret jashté Shtépisé sé
Bardhé pér té varur presidentin e saj. Njolla Njerézore kalon nga sfondi
kombétar, Klintoni né shtépiné e Bardhég, tek njé zoné provinciale, njé kolegj
i vogél né Angliné e Re; nga publikimi i zjarrté i skandalit Klinton-Levinski, tek
turpérimi i Kolman Silk, profesorit té Kolegjit té Athinés i cili shkarkohet nga
detyra pér njé fjalé raciste ndaj njé studenti.

Kritikja e Nju York Times, Michiko Kakutani, e lavdéron veprén pér “pérballje
me tematikat e Rothit dhe ekspozim nén lupén e gjeré té shkrimtarit, té
pércarjeve dhe tensioneve té jetés sé shek. té XX”>. Ajo vijon duke u shprehur
se z. Roth ka shkruar dicka plot nuancé, té shkélqyeshme, gé me raste shpreh
komiké dhe trishtim né té njéjtén kohé”.

Kolegji i Athinés shndérrohet né njé mikrokozmos i zellit pér korrektési
politike dhe até ¢faré Rothi e quan “vala e gmendurisé”, e cila preku gytetet
e médha dhe té vogla amerikane. Pérmes fjaléve si, “marrézia e fanatizmit”
apo “cmenduria e puritanizmit”, rréfimtari pérshkruan plot satiré dhe humor,
duke kritikuar pérkuljen hipokrite té Kongresit dhe medias mbi sjelljen
etike. Duke shtuar mé tej hiperbolén, Zuckerman i krahason kéto thirrje pér
dénim, té ngjashme me thirrjen pér dénim me vdekje té Komeinit té Iranit
ndaj shkrimtarit Salman Rushdie. Kéto thirrje jané té ngjashme me até c¢fa-
ré Hothorni e quan “shpirt persekutues”®. Mé shumé se ¢do roman tjetér i
Roth-it, Njolla Njerézore, ekzaminon mé imtésisht psikikén e personazheve
té saj.

Filip Roth satirizon kaosin gé shkaktohet kur njerézit, mé kot pérpigen té
lartésojné idealet e tyre, né njé kohé kur amerikanét me prejardhjen e tyre
puritane, shokohen dhe shgetésohen me veprimet e presidentit té tyre. Mund
té gjejmé paralele midis nxitimit té shfrenuar pér té “pastruar” shtépiné e
Bardhé nga Klintoni dhe presioneve té forta pér té detyruar Kolman Silk té jap
doréheqgjen. Roth, gjithashtu, sugjeron krahasime midis etiketimit té Klintonit

si misogjinist, pér shkak té aferés sé tij me Levinskin, e cila kishte gjysmén

5. Kakutani, M. 2000. The Human Stain. Review. New York Times. May.
6. Bloom, H. (Editor)&Welsch, G. (Editor). 2003. Philip Roth (Bloom’s Modern Critical
Views). Chelsea House Pub. June. Pg. 240.



e moshés sé tij, dhe ndaj 71 vjetarit Kolman Silk, duke pérdorur té njéjtén
akuzé pér shkak té marrédhénies sé tij me 34 vjegaren, Faunia Farley.

Larmishméria e humorit né Njollén Njerézore varion vazhdimisht nga
tonet e zymta té humorit té zi né farsé. Roth na bén té ndérgjegjshém qé
jetojmé né njé boté té cuditshme dhe humoristike, ku ironia dhe tragjikja
pérzihen; né njé boté né té cilén humori tragjik rishfaget dhe “nuk dimé
nése duhet té gajmé apo té geshim”’. Farsa e romanit pérfagésohet nga
personazhet Lester dhe Delfin, té dy personifikime ironike té ngurtésisé dhe
jo-fleksibilitetit njerézor. Skenat mé gesharake né roman pérgendrohen rreth
dy personazheve, Lester (ish-bashkéshorti i Faunia Farley) dhe Delfin Roux
(profesoresha e fréngjishtes né Kolegjin e Athinés).

Lexuesit geshin, madje me superioritet, ndaj botés gesharake, kur njé
veteran i Vietnamit shpall se aty ku ka”kinezé” ka dhe terror, vecanérisht né
njé restorant kinez. Lexuesit geshin ndaj profesoreshés sé fréngjishtes e cila
rimishéron personin komik “gé éshté e padukshme ndaj vetes, duke géndruar
e dukshme ndaj té tjeréve”®. Ajo ndjek pérshkrimin bergsonian té progresit
“nga njé person i hutuar, tek njé person me entuziazém té egér e deri tek
deformimet e karakterit dhe vullnetit, duke u shndérruar gjithmoné e mé
shumé komik pér lexuesin. Ndaj, e kegja gé buron nga kéta dy personazhe,
komiké dhe tragjiké, mund té tensionojé lexuesin pérmes kalimeve nga
tragjikja né farsé. Romani vazhdimisht zhvendoset né portretizimin e tij
nga karikaturat e Lester dhe Delfin, tek personazhet e zhvilluara té Kolman
Silk, Faunia Farley dhe Nathan Zuckerman. Zhvendosja e perspektivés dhe
humorit té romanit, i corienton lexuesit duke u sjellé ankth gjaté pritjes se
¢faré do ndodhé mé pas.

Né Njollén Njerézore, teatri i paradoksit éshté gartas né mospérputhje
midis ideales dhe reales, té shenjtés dhe profanes. Kjo mospérputhje, né
themel, haset jo vetém né humorin hebraiko-amerikan por edhe né até
¢faré Louis D. Rubin e quan “Shakaja e madhe amerikane”. Ai vé né dukje se

“humori buron nga boshlléku midis ideales kulturore dhe fakteve té jetés sé

7. Safer, E. S. 2006. Mocking the Age: The Later Novels of Philip Roth (S U N Y Series in Modern
Jewish Literature and Culture). State Univ of New York Pr, March 2. Pg. 118.
8. Safer, E. S. 2006. Mocking the Age: The Later Novels of Philip Roth (S U N Y Series in Modern
Jewish Literature and Culture). State Univ of New York Pr, March 2. Pg. 119.



pérditshme, ku idealja merr pérmasa té cekéta dhe hipokrite, dhe faktiken e
realitetit té hidhur”.

Roth e nis Njollén Njerézore me njé epigraf nga Mbreti Edip i Sofokliut. Né
fillim té tragjedisé, Edipi pyet: “Cili éshté riti i pastrimit? Si mund té kryhet?”
Kreoni i pérgjigjet: - “Duke débuar personin ose duke purifikuar gjakun me
gjak”.

Kéto rreshta jané njé referencé e pérshtatshme e romanit pér profesorin
e letérsisé klasike, i cili pér shkeljen e tij, pra, duke pérdorur njé fjalé raciste,
detyrohet té largohet nga kolegji i Athinés. Rreshtat e mésipérm paraqgesin
dhe dualitetin kryesor té romanit: njolla njerézore dhe déshira idealiste e
njerézve pér perfeksion; dhe krim dhe purifikim pérmes spastrimit. Edipi
pérpiget té shmangé tragjediné duke vraré babain dhe duke u martuar me
nénén e tij; pasi e kupton c¢faré ka ndodhur, ai verbon veten dhe débohet nga
Teba né ményré gé qyteti té keté catharsis (“pastrim/purifikim”).

Kolman e ndjen gé ngjyra e Iékurés sé tij e njollosé até né njé shogéri ku té
genurit “tjetér”, afro-amerikan, e vendos até né shénjestér té paragjykimeve.
Déshira e tij pér purifikim, dhe si pasojé pér liri, e bind até té shtiret si i bardhé
dhe té martohet me njé femér té bardhé, duke shmangur né kété meényré fatin
e njé afro-amerikani i cili duhet té vuajé sulmet e njé shoqérie paragjykuese.
Gjithsesi, Kolman-it i mungon statura e Edipit, romanit i mungon katharsisi
gé lind nga tragjedia. Né vend té saj, Rothi pérdor humorin e absurditetit,
me polet e saj ironike si njé ményré pér ta béré dramatike tragjikomediné e
afro-amerikanit Kolman.

Roth pérdor humorin e zi pér té “véné né lojé” déshirat e shoqérisé
pér purifikim. Kalimet e tij corientuese, né roman, nga humori tek drama,
shkakton tek lexuesi njé lloj pavetémbrojtje dhe térheqgje né tragjikomediné
e Njollés Njerézore. Dhimbja pérplaset me humorin, ndérsa lexuesi e gjen
veten né duart e njé dirigjenti té madh si Filip Roth.

Leximi i racés dhe médyshjet e identitetit

Njolla Njerézore ndérlidh ngushté marrédhénien midis gjinisé, racés dhe

identitetit. Personazhi kryesor né Njollén Njerézore té Rothit, Kolman Silk,



dekani afro-amerikan i kolegjit fiktiv té Athinés, ka rimodeluar veten si hebre
né ményré qé té pérfitojé liriné si “njé nga pionierét mé té médhenj té Un-it”.
Duke ndryshuar identitetin e tij né njé mister té palexueshém nga té tjerét,
Kolman bie pre e ¢orientimit gé vjen nga identiteti i rremé gé ai ka marré.
Ky corientim dhe kjo humbje e identitetit real, ilustron mé sé miri politikat e
identitetit gé Roth ngre si pyetje né kété vepér, pra, tjetérsimiiidentitetit dhe
pamundésia e anashkalimit té tij.

Né kété rast, Njolla Njerézore ofron njé argument té forté pér njé rikthim
tek “Un-i” universal, té shképutur nga politikat e identitetit. Vihet re gé
shumé prej personazheve té Roth-it bien pre, duke hedhur ménjané “Un-in”
dhe duke tjetérsuar “Ne-né&” dhe gjuhén e quajtur “korrektési politike”.

Prapé, edhe pse Kolman ka zgjedhur té identifikohet si hebre, ai nuk
mund t’i shpétojé “tiranisé” sé kategorizimit. | etiketuar si afro-amerikan ose
hebre, Kolman, vuan pasojat e racizmit dhe anti-semitizmit. Prandaj, Njolla
Njerézore argumenton kundér vetvetes: ndérkohé gé lavdéron liriné e “Un-
it” nga skllavéria e kolektivizmit té “Ne-ve”, personazhet e tij vazhdimisht
déshmojné se, sado té pérpigen, presioni kolektiv i “Ne-ve”, sidomos ai i
bazuar mbi racén, do té jeté gjithmoné né gjendje té mposhté vullnetin e liré
té “Un-it"°.

Roth argumenton se, e vetmja ményré pér té shmangur tensionet racore
éshté ménjanimi i konceptit té racés, se vet konceptit “racé”, si njé term té
shpikur nga njeriu. Gjithsesi, ky zhvillim duket i pamundur pasi shogéria éshté
akoma e fiksuar me kategorizimin e racés, njé fiksim gé e bén zhdukjen e
racizmit dhe anti-semitizmin akoma mé té véshtiré. Madje, sipas logjikés sé
Njollés Njerézore, pagja racore mund té ndodhé vetém nése anashkalohen
politikat e identitetit.

Roth, vendos shumé prej personazheve té tij pérballé njé kritike té ashpér
té korrektésisé politike (political correctness) ose i konsideron ata pérfagésues
té hipokrizisé sé saj, vecanérisht kur ndajné fantaziné e shpérbérjes sé

kategorisé sé racés né favor té njé “Un-i”, jo té kompromentuar.

9. Halio, J. L. (Editor) & Siegel, B. (Editor). 2005. Turning Up the Flame: Philip Roth’s Later
Novels. University of Delaware Press, March 1. Pg. 172.



Roth nénkupton se pagja racore nuk mund té arrihet kurré pér sa kohé
“autoritetet reaksionare té korrektésisé politike géndrojné té pakontrolluar”°.
Shkurt, né piképamjen paradoksale neo-konservative té Njollés Njerézore,
korrektésia politike parandalon pagen racore.

Bazuar sa mé larté, mund té thuhet se Roth né veprén Njolla Njerézore,
parashtron jo vetém mundésiné e pajtimin racor, por edhe até qé Kafka e
quan “pajtimin personal”. Kafka e pérndjek Rothin dhe, ashtu si¢ Sanford
Pinkser vé re: “Nése do keté ndonjéheré njé shkrimtar gé i pérngjason mé
sé miri Kafkés, ky do ishte Roth”. Ky version i pajtimit Roth-Kafka, njé version
meé i pastér sesa ai i propozuar nga iniciativa e presidentit Klinton mbi racén,
éshté né vetvete njé ményré pér té béré page me defektet e vetvetes dhe jo
pér t'u pérballur me ato. Duke modeluar veten e tij si Kafka dhe duke gené
doppelganger (pra, duke dashur té ndjeké me pérpikéri ¢cdo hap té tij, edhe
pse kané identitete té ndryshme), Roth ofron njé art gé pasqyron pérleshjet
e pajtimit né nivel personal dhe social.

P&rmétepér,ironia gendrore e romanit ushqehet nga falsifikimiiidentitetit
personal dhe racor. Telashet pér Kolman nisin kur dy studenté e akuzojné
até pér njé fjalé raciste gé ai thoté né auditor. Ironia e romanit géndron né
faktin se Kolman éshté afro-amerikan, por jo qarté i dallueshém nga lékura
(pér kété arsye ai shtiret si i bardhé). Pra, nése Kolman do kishte pranuar
gé ishte afro-amerikan, akuzat e dy studentéve pér racizém ndaj tij do binin
poshté. Por, Kolman, bén gabimin fatal duke mohuar identitetin e tij afro-
amerikan, cka sjellé mbi té peshén e akuzave pér racizém nga dy studenté
afro-amerikan. Né vijim, turpérimi dhe débimi i tij nga kolegji i Athinés éshté
i pashmangshém.

Déshira pér falje rrezaton me strukturén e fshehtésisé gé shénon vepra
e fundit e Rothit. Né roman, té gjithé, pérfshiré edhe presidentin Klinton,
mbajné sekrete me té cilat fshehin identitetin e tyre té vérteté, déshirat apo
gjendjen psikologjike. Mashtrimi dhe hipokrizia vet-génjyese jané “njolla” té
garta té pesé personazheve kryesoré té romanit, madje dhe té personazheve
Kolman e Faunia, pér té cilét krijojmé simpati.

10. Halio, J. L. (Editor) & Siegel, B. (Editor). 2005. Turning Up the Flame: Philip Roth’s Later
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Faunia mendon se éshté mé e sigurt nése génjen dhe shfaget si e pa-
arsimuar, ndérsa Kolman mendon se liria e tij vjen duke génjyer dhe duke u
shtirur si i bardhé. Kolman Silk nuk éshté fajtor pér racizmin ose shfrytézimin
e femrave, por ai éshté fajtor pér deformimin e sé shkuarés sé tij, duke e
detyruar veten “té zhduké ¢do gjurmé té saj”*.

Rréfimtari i tregimit, Nathan Zuckerman, shprehet se “ai humbi veten nga
njerézit e tij” (144). Mund té argumentohet se né vend qé t’i jepe;j liria té
shprehej si individ, ai pérfundon me humbjen e identitetit té Kolman Silk,
nga shképutja e té shkuarés sé tij. Pér mé tepér, ne kuptojmé se zbulimi i
identitetit té Kolman-it, do té pérmbyste déshirat sekrete té profesoreshés sé
fréngjishtes, Delifn, e cila ka njé méri personale ndaj tij; jo vetém pér fjalén
e tij “raciste” por edhe pér shkak té marrédhénies sé tij me femrén e bukur,
Faunia Farley. Secili nga personazhet mban njé sekret né vetvete, pérshiré
dhe Faunia pér té cilén té gjithé mendojné se éshté analfabete dhe vjen nga
klasa punétore, kur né fakt éshté goxha e arsimuar dhe vjen nga njé familje e
edukuar té Bostonit.

Ndaj, ndérkohé gé romani hapet me zbulimin e skandalit té presidentit
Klinton, dalja né pah e sekreteve té personazheve té tjeré mban gjallé
eksplorimin e Rothit mbi temén e identitetit dhe “vet-ribérjes” sé ftij.
Edhe titulli i romanit madje, Njolla Njerézore, thekson shpresén e koté té
shpengohemi dhe ripajtimit, njélloj kur veté Faunia na e shpjegon me
deklaratén e saj: “Njolla njerézore... ne |émé njé njollg, njé gjurmé, gjurmét
tona”. Né kété vegim té errét, Roth |é té nénkuptohet se té gjithé ne, jemi té
pérlyer me gjakun e sé shkuarés soné dhe palévizshmériné e asaj sé shkuare.
Pranimi dhe pérqafimi i asaj sé shkuare éshté hapi i paré drejt shpengimit.

Né Njollén Njerézore duket qarté beteja midis vetvetes dhe konstrukteve
socio-kulturore, si p.sh. kur veté Nathan pérshkruan justifikimin e Kolman-it
lidhur me shndérrimin e tij nga afro-amerikan, né i bardhé duke u bazuar né
termat klasike liberale mbi vlerat e lirisé dhe |évizshmérisé sociale. “Gjithcka
gé ai ka dashur, gé nga fémijéria e deri voné, ka gené té jeté i liré! Jo si zezak,
madje as si i bardhg, por thjesht té jeté vetvetja dhe i liré”. Gjithsesi, kjo
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fantazi prej pionierit té “Un-it”, bie kur Kolman zbulon shpejt gé nuk mund té
jeshiliré né njé Ameriké té fiksuar me racén.

Mentaliteti i tij buron nga ideja se liria bazohet mbi kategoriné e racés.
Koncepti i Rothit mbi aftésiné e “Un-it” pér té krijuar dhe jetuar né konstruktet
e veta, bie ndesh me “tiraniné e shumésit”. Kjo “tirani” gé do té pérpihet nga
morali shtypés, gllabérues, historik dhe i pashmangshém i shumésit té “Ne-
ve”, me sloganin e tij té errét “E pluribus unum”?2,

Até cfaré Rothi quan “tirania e shumésit”, mund té konsiderohet dhe si
politikat e identitetit, si lirimi i identitetit té shtypur prej kulturés konformiste
té “Ne-ve”. Duke pretenduar qé romani i Roth-it dénon “tiraniné” e shumésit
dhe fjalimet e “Ne-ve”, té nxitura nga korrektésia politike, Ross Posnok, e
lidh garté kété shumés té “Ne-ve” me korrektésiné politike!®. Paré né kété
drité, Rothi tregon absurditetin e politikave té identitetit dhe korrektésisé
politike duke gjurmuar fatin e hidhur dhe ironik té Kolman-it pas rrénimit
té tij. Déshira e egér e njerézve pér hakmarrje sjell né mendje personazhin
e Hothornit né “Damkén e Turpit”, Hester Prin, e cila nxirret nga burgu pér
té dalé para turmés me shkronjén e kuge té “turpit”. Filip Roth, ashtu si dhe
Hothorni, e drejton gishtin ndaj hipokrizisé dhe mérisé sé kétyre njerézve kaq
té “panjollosur”.

Pra, mund té thuhet se Kolman Silk jeton né njé shoqgéri té pérbéré nga
njeréz té cekét, té cilét nga njéra ané paragjykojné “tjetrin”, ndérsa nga ana
tjetér mbéshtesin korrektésiné politike.

Shkrimtarja amerikane Toni Morrison e quan afro-amerikanin njé
“pérzierje e fabrikuar e errésirés, e tjetérsisé, e alarmit dhe déshirés qé
éshté aspekt unik amerikan”**. Akademikét politikisht korrekté té kolegjit té
Athinés, u bashkuan pér ta quajtur Kolman Silk njé racist, si ményré pér té
mbuluar paragjykimet e tyre té fshehura; tendenca e tyre pér té paré njeriun
afro-amerikan si njé genie “tjetér”; dhe déshira e tyre pér té paré njeriun

hebre si “tjetér” etj.
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Rothi e strukturon Njollén Njerézore duke i treguar lexuesit sekretin e
Kolman-it shumé kohé para se rréfimtari Zuckerman té zbulojé identitetin e
kétij té fundit. Ndérkohé gé lexuesi imagjinon se rréfimi i romanit po ndodh
nga rréfimtari i gjithédijshém, nga fundi i romanit zbulohet se rréfimtari ka
gené Nathan, duke rréfyer né vetén e treté pérgjaté gjithé tekstit.

Madje, Nathan Zuckerman simpatizon me Kolman-in i cili gabimisht
merret si afro-amerikan, duke vuajtur njékohésisht pasojat e racizmit dhe
anti-semitizmit. Pér kété arsye, njé nga mesazhet kryesore té kétij romani
éshté keginterpretimi dhe njohja e identitetit personal. Filip Roth argumenton
se pajtimi racor mund té arrihet vetém nése politikat e identitetit té “Ne-
ve” zévendésohen nga origjinaliteti i individit té vetformuar. Gjithsesi, veté
personazhet e romanit déshmojné se pajtimi racor déshton gjithmoné pre;j

forcave té papajtueshme toksike té sekreteve personale.
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SUMMARY

The Human Stain, like other Roth novels such as Sabbath
Theater, | Married a Communist, American Pastoral, satirizes,
ridicules and tragically deplores an aspect of the political life in
the society after WW2. The political correctness has permeated
the ordinary life and the people in America are already shouting
out loud for the impeachment of president Bill Clinton due to
his affair with Monica Lewinsky. Although the novel starts with
the frenzy against president Clinton, the real story concerns the
downfall of Coleman Silk, the classic professor at the Athena
College who is banned from the academic community for using
a “racial slur” against two black students. Coleman Silk, whose
real identity is African-American, in order to escape his racial
confines, passes as Jew in order to escape as white and have
better chances “out there.” Nonetheless, it is precisely his denial
of his race, that dooms him and makes him fall out of grace.

The novel is permeated with black humor mingled with
tragedy and farce which Roth uses effectively in laying bare
the five characters of the novel. Coleman Silk,70, after being
banished, starts an affair with the beautiful but half his age,
Faunia Farley. The community here condemns him for his
“exploitation of women” and the shocking expression here of
a lynch-mob mentality becomes a microcosm for the politival
correctness fever and what Roth terms “calculated frenzy” that
seized the nation in 1998.

Roth starts the novel with an epigraph from Sophocles’
Oedipus the King. Oedipus asks: “What is the rite of purification?
How shall it be done?” Creon replies: “By banishing a man, or
expiation of blood by blood.” The transgression committed here
by Coleman Silk, caused his virtual banishment from Athena
College. Therefore, the above lines also help establish the novel’s
major duality: the human stain and people’s idealistic desire for

perfection; crime and purification by banishment.



Nonetheless, the novel lacks the stature of Oedipus and
the catharsis that arises from tragedy. Instead, Roth uses the
tragedy of the absurd with its amalgam of ironic twists in order
to dramatize the ironic fate of African American Coleman. In
the end, both Coleman and Faunia die of an accident but the
novel doesn’t convey the feeling of the catharsis as neither
does the impeachment of president Bill Clinton who stands
for the hidden lusts of the people who want to lynch him and
“cleanse” the White House. The underlying message is that the
concept of purification, the aim to rid people of human stain,
of imperfection causes evil in a tragicomic sense. In a famous
quote by Dr. House in the popular show “House M.D, “Everbody
lies” - trying to purify people because of their imperfections

causes pure sorrow, farce and it’s not what makes us human.



APLIKIMI | RREGULAVE TE WESTGARD-IT
NE LABORATORET MJEKESORE

MSc. Ariol Rama' 2, Bruna Dungu*

ABSTRAKT

Ky studim ka pér géllim té evidentojé réndésiné dhe ményrén
e aplikimit té multi-rregullave té Westgard-it né laboratorét
mjekésoré. Gjaté kétij studimi jané kryer 358 matje té dy niveleve
té kontrollit té analitit té glukozés né ambientet laboratorike té
SHLP LOGOS. Analiza statistikore u pérpunua me ané té MedCalc
Statistical Software version 13.3.3 (MedCalc Software, Ostend,
Belgium; http://www.medcalc.org; 2014). Variablat kualitative
jané shprehur né (%). Pérpunimi i té dhénave gjaté aplikimit té
multi-rregullave demonstron qé 18% e vlerave té QC-it té cilat
kalojné limitet e vendimmarrjes +2SD, jané vlera té pranueshme

gé shoqgérojné njé performancé té miré analitike.

I. Hyrje

aboratorét kliniké duhet t’iu pérmbahen praktikave té mira labora-

I—torike pér té siguruar cilésiné, integritetin dhe besueshmériné e re-

zultateve té pacientéve. Integriteti dhe besueshméria pérfshijné organizim
dhe program té sigurimit té cilésisé.

1. Kolegji Universitar “Logos”, Fakulteti i Shkencave té Aplikuara, Departamenti “Tekniké e
Larté né Laboratoré mjekésoré”, Tirané.
2. Laboratori Qendror Diagnostik, Spitali “Hygeia”, Tirané.



Programi i miré i cilésisé né laborator, pérfshin pajisjet, reagentét, ma-
terialet, procedurat standarde té operimit, raportimin e rezultateve dhe
ruajtjen apo arkivimin e té dhénave laboratorike. Mbledhja dhe analizimi i
té dhénave, si tregues i cilésis€, ndihmon né pérmirésimin apo né zhvillimin
e performancés laboratorike. Kjo e fundit éshté njé proces qé pérdor infor-
macione nga burime té shumta pér té rritur mundésiné e realizimit té
rezultateve té sakta dhe pér t’'i shérbyer mé miré nevojave dhe kérkesave té
pacientéve. Menaxhimi i cilésisé né laborator kalon né tri faza gjaté kryerjes
se testeve analitike: né fazén para-analitike, né fazén analitike dhe né fazén
post-analitike [8].

Kualiteti i kontrollit [QC] né laboratorin mjekésor éshté njé proces analitik
dhe statistikor. Né vijim, té dhénat e QC-it pérdoren pér té monitoruar dhe
vlerésuar procesin analitik gé prodhon rezultate té analizave té pacientéve.
QC-it ndahet né: kualitet kontrolli té brendshém, ku pérfshihen mostra
me vlera té njohura té cilat analizohen dhe kualitet kontrolli té jashtém,
ku pérfshihen mostra biologjike me vlera té panjohura qé gjenerohen nga
laboratoré té jashtém ose nga njé laborator referencé [2].

Njé produkt i QC-it éshté njé material i pérbéré né ményré ideale nga serum
njeriu, uriné apo fluid. Produkti i kontrollit mund té jeté likuid ose i liofilizuar
(Lyophilized), material ky i pérbéré nga njé ose mé shumé pérgendrime té
njohura té analitéve. Produktet e kontrollit duhet té testohen gjithmoné né
té njéjtén ményré si mostra e pacientéve. Produktet e kualitetit té kontrollit
mund té jené té 3 niveleve té ndryshme: abnormale té larta (vlera té larta té
analitit), normale (vlera normale té analitit), abnormale té ulura (vlera té ulura
té analitit). Rregullat e testimit té QC-it né praktikén e pérditshme laboratorike,
bazohen né testimin e kontrollit normal dhe abnormal (jo normale) pér ¢do
test té monitoruar gjaté procesit analitik. Frekuenca e testimit té kontrolleve
éshté né varési té stabilitetit té analitit dhe té procedurave té ndryshme gé
mund té ndikojné né performancén analitike. Vlerat e plota té QC-it gé jané
gjeneruar gjaté procesit té testimit, pérdoren pér té ndértuar njé bazé té
dhénash té cilat mé tej pérdoren pér té vlerésuar performancén e laboratorit
né aspektin analitik. Llogaritjet e rezultateve té analizave dhe pérdorimi i té

dhénave statistikore té QC-it kalon né disa hapa: a) llogaritja e mesatares



aritmetike [X]; b) llogaritja e deviacionit té standardit [SD]; dhe c) llogaritja e
koeficientit té variancés [CV] [11].

Multi-rregullat (Westgard multirules)

dhe roli i tyre né vlerésimin e kualitetit té kontrollit (QC-it)

Ideimi i multi-rregullave i Dr. James O. Westgard, mori nisém nga procesi
i kontrollit té& brendshém dhe té jashtém, kur vlerat e deviacionit standard
jané jashté limiteve >+2SD dhe nuk kalojné limitet £3SD. Si rrjedhojé, pér
kéto vlera (5%) nuk éshté e nevojshme té kryhen pérllogaritje dhe kalibrime
té aparaturave nga e para, e cila do té nénkuptonte humbje né kohé pér
kryerjen e procedurave dhe kosto té shtuar pér laboratorin. Multi-rregullat
pérfshijné njé kombinim té kritereve pér té vendosur nése sistemi analitik
mund té pérdoret pér té matur mostrat biologjike té pacientéve.

Gjaté implementimit té rregullave té Westgard-it né validimin e vlerave té
kontrolleve té cilat kufizohen nga intervali £2SD - £3SD zakonisht observohen

té dhénat e méposhtme:

e  Pér njé nivel kontrolli rezultatet false arrijné deri né 5%;
e  Pérdy nivele kontrolli rezultatet false arrijné deri né 9%;

e  Pér tre nivele kontrolli rezultatet false arrijné deri né 14%.

Pér té zvogéluar pasaktésiné dhe impaktin e rezultateve false té kualitetit
té kontrollit, Westgard aplikon multi-rregullat pér té analizuar té dhénat e
QC-it. Rregullat Westgard jané pérdorur zakonisht pér té analizuar té dhé-
nat e grafikut Levey-Jennings dhe pér té pércaktuar kufizime té vecanta té
performancés analitike, nése éshté brenda apo jashté limiteve té vendim-
marrjes. Sistemi i multi-rregullave mund té gjenerojé té dhéna né lidhje me
natyrén e gabimeve gé ndodhin né njé proces analitik. Kéto gabime klasi-
fikohen né: sistematike (si rezultat i mesatares x) dhe té rastésishme (si re-
zultat i standardit té deviacionit SD). Procedura me multi-rregullat e QC-it
bazohet kryesisht né 4 kritere specifike, té cilat pérdoren pér té gjykuar
provueshmériné e QC-it té njé analiti.

Gjaté implementimit té rregullave té Westgard-it duhet té pérdoren té
paktén 2 nivele té kualitetit té kontrollit té cilat paragiten me ané té grafikéve

Levey-Jennings té kufizuar nga limitet e vendimmarrjes +2SD dhe +3SD [1].



Il. Materialet dhe metoda

Pér implementimin e multi-rregullave, gjaté kétij studimi, éshté pérdorur
testi i glukozés, i markés prodhuese AMS (Analyzer Medical System) me
nr. LOT ACO19BF dhe dt. skadimi 10/07/2017.

Aplikimi i rregullave té Westgard-it u implementua, gjaté aplikimit té 2
niveleve té kontrollit pér testin e glukozés. Materialii pérzgjedhur né zhvillimin
e kualitetit té kontrollit ishte i markés BIO-RAD liquid assayed multiqual.
Kontrolli i paré (CONl-MultiquaI 1) me nr. Lot 45731 dhe dt. skadimi 12/10/2018
dhe CONZMultiquaIZ me nr. Lot 45683 dhe dt. skadimi 12/11/2018.

Metodika e pérgatitjes dhe matjes sé 2 niveleve té kontrolleve té brend-
shém né laboratoré, u adaptua nga fleta shogéruese e reagentit té glukozés
sé lartpérmendur.

Matjet e QC-it jané kryer gjaté njé intervali kohor prej 40 ditésh, kohé
gjaté se cilés jané gjeneruar 358 matje né total té dy kontrolleve. Frekuenca
e matjeve éshté ruajtur uniformé duke ekzaminuar 9 matje né dité. Té gjithé
kampionét e kualitetit té brendshém té kontrollit, jané ekzaminuar sipas
rregullave dhe procedurave té rekomanduara duke ruajtur gjurmueshmériné
né cdo majte.

Manipulimi i reagentéve dhe kampionéve éshté ndérmarré sipas kushteve
té ruajtjes té rekomanduar né fletén shogéruese té prodhuesit.

Matjet fotometrike u kryen me ané té Huma Lyzer Primus né gjatésiné e

valés 505nm.

Ill. Rezultatet e punimit

Té dhénat e plota té matjeve iu nénshtruan procesit té shpérndarjes
random pér té stimuluar shpérndarjen karakteristike té 358 matjeve, té
kontrollove me njé frekuencé normale prej 9 matjeje né dité, té ¢do niveli
kontrolli. Vlerat e gjeneruara gjaté matjeve té kualitetit té brendshém té
kontrollit né laborator, jané pérpunuar statistikisht dhe jané paragitur me
ané té grafikut Nr. 3-1 dhe Nr. 3-2.
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IV. Konkluzionet dhe rekomandime

Gjaté kétij studimi vérehet qartésisht réndésia e aplikimit té multi-
rregullave té Westgard-it né procesin e kualitetit té kontrollit té brendshém
né laboratorét mjekésoré. Gjithashtu, éshté evidente qé aplikimi i multi-
rregullave ka nevojé pér personel mé té kualifikuar dhe paraget véshtirési
gjaté implementimit si pasojé e metodave té komplikuara statistikore.
Megjithaté, implementimi i kétij sistemi kontrolli bén té mundur vlerésimin e
hollésishém té vlerave té QC-it, té cilat kalojné limitet e vendimmarrjes +2SD
por gé shogérohen me performancé analitike té pranueshme. Né kontrast,
mos implementimi i multi-rregullave do té pasohej me rritje né pérgindje
té rezultateve false té papranueshme té vlerave té QC-it né laborator - rritje
e cila do té shogérohej me alterime né kosto dhe me zgjatje té kohés pér
raportimin e rezultateve té pacientéve.

Analizimi i vlerave té QC-it né nivelin Multiqual levidenton 8.5% té
rezultateve, té cilat kalojné limitet e vendimmarrjes £2SD, si té pranueshme
dhe indikatoré té réndésishém té performancés sé miré analitike né laborator.
Gjithashtu, gjaté analizimit té vlerave té QC-it té Multiqual 2, evidentohen
9.5% e matjeve, té cilat jané indikatoré té performancés sé pranueshme
analitike. Statistikat e lartpérmendura jané mé té larta se vlerat e publikuara
nga literaturat e konsultuara. Analizimi i dy niveleve té kontrollit (multiqual 1
dhe multiqual 2) me ané té multi-rregullave “lejon” 18% té matjeve.

Nga totali i 358 matjeve té QC-it, 64 prej tyre konsiderohen si kontrolle té
cilat pérputhen mé performancén e duhur analitike té glukozés. Mos aplikimi
i multi-rregullave do té shogérohej mé implementimin e masave korrigjuese
né rastin e 64 (18%) té matjeve individuale té QC-it.

Aplikimi i multi-rregullave té Westgard-it éshté njé sipérmarrje e réndé-
sishme né té gjithé laboratorét mjekésoré dhe sidomos né realitetin shqiptar
té diagnostikés laboratorike. Implementimi i procedurave té standardizuara
té kualitetit té kontrollit éshté njé ndér elementét mé té réndésishém gé
lidhet né ményré té drejtpérdrejté me saktésiné dhe besueshmériné e vlerave

té analizave té pacientéve.
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SUMMARY

This study aims to highlight the importance and the
way how the Multi Rules of Westgard’s are applied in the
medical laboratories. During this study we have made 358
measurements of two levels of glucose analytic controls in
laboratory environments of LOGOS SHLP. Statistical analysis
was processed by MedCalc Statistical Software version 13.3.3
(MedCalc Software, Ostend, Belgium; http://www.medcalc.
org; 2014). Qualitative variables are expressed as (%). Data
Processing during the appliance of the multi rules demonstrates
that 18% of the value of QC which exceeds the limits of + 2SD
decision are acceptable values that associate a good analytical

performance.



PERCAKTIMI | ANTIGJENIT SPECIFIK TE PROSTATES (TPSA)
NE SERUM ME METODEN E IMUNOFLUORESHENCES
NE MATRIKS NITROCELULOZE

Dr. Stilian Buzo®

I. Hyrje

jé ndér patologjité mé té shpeshta te meshkujt mbi moshén 50

N vjec éshté hipertrofia beninje e prostatés si dhe kanceri i prostatés.
Diagnostikimiihershémikésaj patologjie ndikon shumé né ményrén e trajtimit
dhe suksesin e mjekimit. Krahas ekzaminimeve klinike dhe imazherike njé rol
té réndésishém zé dhe pércaktimi i Antigenit Specifik té Prostatés (TPSA). Ky
markues tumoral i vjen né ndihmé mjekut pér té diferencuar hipertrofiné

beninje té prostatés nga progesi malinj.

Il. Qéllimi i studimit

Matja e TPSA né serum mund té realizohet pérmes disa metodave ana-
litike, ndér té cilat mé té spikatura jané: metoda imunoenzimatike ELISA,
metoda e imunofluoreshencés sé polarizuar, metoda e kemioluminishencés.
Kéto metoda kané specificitet té larté, por jané té kushtueshme, kérkojné
teknologji té pérparuar dhe personel té kualifikuar pér realizimin e tyre.
Pér kété arsye ne studiuam pércaktimin e TPSA né serum me metodén e

imunofluoreshencés né pllaké nitroceluloze. Pérparésia e késaj metode

* Kolegji Universitar “Logos”.



géndron né faktin se ajo éshté e shpejté, ekonomike, ka saktési té larté
dhe mund té pérdoret me shumé lehtési. Kjo metodé pérdor teknologjiné
e mikrogipeve parametriké. Né mikrogipin parametrik i cili shogéron kitin
analitik, ndodhen té gjithé parametrat analitiké té metodés duke pérfshiré
edhe lakoren (kurbén) e kalibrimit té analizés qé pércaktohet. Ky ¢ip para-
metrik, instalohet né mikrofluorometrin gé bén matjen e fluoreshencés ana-
litke, duke siguruar né kété ményré matje té shpetjé dhe té besueshme.

Il. Parimi i metodés

Né kété teknologji pérdoret njé metodé imunodedektimi e tipit sandwich.
Antikorpianalitik gé ndodhet né buffer lidhet me antigenin gé do té analizohet,
i cili éshté i pranishém né serum. Né kété ményré formohen komplekset
antikorp-antigen. Kjo pérzierje analitike kalohet né pllakén kromatografike
té nitrocelulozes, ku i nénshtrohet dukurisé sé migrimit. Gjaté migrimit,
komplekset antikorp-antigen kapen nga antikorpe té tjeré té imobilizuar né
mjedisin e migrimit dhe té markuar me molekula fluoreshente. Intensiteti i
fluoreshencés éshté né pérpjestim té drejté me pérgéndrimin e substancés
gé analizohet. Rezultati analitik jepet né ekranin e mikrofluorometrit né trajté
shifrore.

IV. Materiale dhe metoda

Né studimin e késaj teknologjie u bé matja e TPSA né 35 pacienté té
diagnostikuar pér hipertrofi beninje té prostatés. Mosha e kétyre pacientéve
varionte nga 50 né 70 vje¢. Gjithashtu u bé matja e TPSA né 20 pacienté té
tjeré me kancer té prostatés, mosha e té ciléve ndodhej né intervalin 60 deri
80 vjec. Pércaktimi i TPSA u bé né serum. Matjet u béné me kitin analitik
ichroma, né pérbérjen e té cilit béjné pjesé: kyretat me buffer dedektimi,
pllakat e nitrocelulozés, mikrocipi analitik parametric, serumi i kontrollit me
vleré té njohur té TPSA.

Leximi i pllakave té nitrocelulozés pas progedurés analitike, u bé né

mikrofluorometér me reflektim.



V. Analiza e rezultateve té fituara

Rezultatet analitike té fituara gjaté matjes u pérpunuan nga kéndvéshtrimi

matematiko-statistikor. U llogarit vlera mesatare x~, deviacioni standart D.S
(o) dhe T- Testi (Testi Student).

Té dhénat e fituara paragiten né tabelén Nr 1 dhe tabelén Nr 2.

. Numri i Mesatarja | Shmangia | Intervali .
Emértimi - . . _ T —Testi
pacientéve | aritmetike | standarte | X +2S.D
Pacienté me 4-14
hipertrofi 35 9.0ng/ml | 2.5 ng/ml
. ng/ml
beninje P <0.05
Vlerat normale 0-4
té TPSA / 2 ng/ml 1ng/m| ng/ml

Tabela Nr 1. Vlerat e TPSA né 35 pacienté me hipertrofi beninje té prostatés
matur me metodén e imunofluoreshencés né matriks nitrocelulozé.

Té dhénat e tabelés Nr 1 véné né dukje, gé né hipertrofiné beninje té pro-
statés, pérgéndrimi i TPSA éshté i larté, me njé vleré mesatare X =9 ng/ml.
Krahasuar me intervalin e vlerave normale, kjo rritje éshté statistikisht e be-
sueshme (P < 0.05). Megjithaté kjo rritje né grupin e studiuar nuk e kalon
pérgéndrimin 14 ng/ml.

Emértimi Numri i Mesatarja | Shmangia | Intervali T- Testi
pacientéve | aritmetike | standarte | X +2S.D
Pacienté r11e 24 -96
kancer té 20 60 ng/ml 18 ng/ml P<0.01
N ng/ml
prostatés
Pacienté me 4-1a
hipertrofi 35 9 ng/ml 2.5 ng/ml P<0.01
. ng/ml
beninje
Vlerat normale 0-4
2 | 1 | P<O0.
t& TPSA / ng/m ng/m ng/ml <005

Tabela Nr 2. Vierat e TPSA né 20 pacienté me hipertrofi té prostatés matur me
metodén e imunofluoreshencés né matriks nitrocelulozé dhe krahasimi i tyre me
pérgéndrimet e TPSA né hipertrofiné beninje té prostatés dhe subjektet e shéndoshé.



Analiza e té dhénave té fituara tregon qé rritja e pérgéndrimit té TPSA
né pacientét me kancer té prostatés éshté e larté dhe kalon pérgéndrimin
24ng/ml. Nga ana tjetér té dhénat e fituara véné né dukje gé metoda e
imunofluoreshencés né matriks nitrocelulozé éshté né gjendje té dedektojé
vlerat e larta té TPSA, té cilat shogérojné gjithmoné kancerin e prostatés.
Metoda e pérdorur paraget sinjifikancé té larté kur vlerat e TPSA té matura
né pacientét me kancer té prostatés, krahasohen me vlerat e TPSA né hiper-

trofiné beninje té prostatés dhe intervalin e vlerave normale.

VI. Saktésia (pregizioni) i metodés

Pér té gjykuar mbi pregizionin e késaj metode analitike, u vlerésua duke
marré né konsideraté matjet paralele brenda serisé dhe jashté serisé. U
pérzgjodhén 3 serume kontrolli me vlera té lejuara. Vlerat e serumeve té
kontrollit ndodheshin né intervalin normal 0-4 ng/ml, né intervalin 0-15
ng/ml dhe né intervalin e vlerave té larta 25-50 ng/ml. Secili nga serumet e
kontrollit u punua me nga 5 matje paralele. Té dhénat e fituara u pérpunuan
matematikisht duke llogaritur koeficentin e variacionit CV %. Pér té tre
serumet e kontrollit, koefigenti i variacionit C.V éshté mé i vogél se 10%, gjé
gé déshmon pér njé saktési té miré té metodés sé imunofluoreshencés né
pllaké (matriks) nitrocelulozé. Pér kété arsye, pérdorimi i késaj metode pér
matjen e TPSA sidomos pér géllime depistuese, éshté i besueshém.

VII. Ndjeshméria (sensitiviteti) e metodés
sé imunofluoreshencés né pllaké nitroceluloze

Ndjeshméria e metodés analitike ka té béjé me pérgéndrimin minimal
té TPSA i cili mund té matet me ané té késaj metode. Pér té gjykuar mbi
saktésiné e pércaktimit té TPSA me imunofluoreshencé té polarizuar né pllaké
nitrocelulozé, u pérzgjodh njé seri tretésirash standarde me pérgéndrime
gé varionin nga 0 ng/ml deri né 100 ng/ml. Kjo seri tretésirash standarde u
mat me ané té metodés té zgjedhur sikur té ishte seri analizash. Pérpunimi
i té dhénave té fituara tregoi se metoda e imunofluoreshencés né pllaké
nitrocelulozé ka njé saktési né matjen e TPSA né serum + 0.4 ng/ml.



VIII. Pérfundime

1. Antigeni Specifik i Prostatés TPSA éshté njé markues tumoral specifik
pér patologjité malinje té prostatés, pasi pérgéndrimi i tij né serum rritet né
ményré sinjifikative.

2. Metoda e imunofluoreshencés né pllaké nitroceluloze mat sakté
pérgéndrimet normale té TPSA qgé i takojné hipertrofisé beninje dhe pér-
géndrimet e larta té TPSA té cilat déshmojné pér praniné e kancerit té
prostatés .

3. Metoda éshté e thjeshté, e shpejté, ekonomike pasi bazohet né
teknologjiné e kiteve analitike. Pérdorimi i ¢ipit parametrik shmang ndértimin
e vazhdueshém té lakores (kurbés) sé kalibrimit.

4. Metoda e imunofluoreshencés né pllaké nitroceluloze mund té
pérdoret me efikasitet pér depistime dhe monitorim té terapisé té patologjive
té prostatés.

5. Metoda zotéron siguri dhe saktési té miré analitike. Kjo metodé mund
té pérdoret lehtésisht nga ¢do njési mjekésore gé merret me patologjité
e prostatés, pasi jep njé orientim té sakté pér strategjiné e métejshme té

mjekimit.
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SUMMARY

TPSA is the tumoral marker the most important in clinical
chemistry. This tumoral marker is used in diagnostication and
monitoring of the prostatic carcinoma. TPSA is a glicoproteinic
chain that contains 7% carbohidrates. TPSA appears in serum, in
different molecular forms.

The samples of 35 patients with HBP and 20 patients with
prostatic carcinoma were analyzed with immunofluorescence
method in nitrocellulose matrix. The measures were made with
mikrofluorometer used parametric microchip.

In conclusion:

1. This method is totally equivalent with other method.
2. The method is exact, easy and economic.
3. TPSA is a tumor marker with high sensibility and high

diagnostic efficacy.

Key words: Tumor marker, TPSA, prostate carcinoma,

immunofluorescence method, nitrocellulose matrix.



NOCIONI | LIRISE TE MILLI DHE TE KROGE

MSc. Dorian Sevo

ABSTRAKT

Ideja kryesore e trajtesés éshté pér té evidentuar, pra, pér
té nxjerré né pah réndésiné ekzistenciale té lirisé, réndésiné
rrénjésore té ekzaltimit té shpirtit njerézor, utilitetin e saj jetésor.

Liria shihet si thelbi i njeriut, si veté njeriu, si e ardhmja e
veté ekzistencés, si projekti i vetvetes pérmes vetes, si plani i
vazhdimit té ekzistencés dhe si forma e kapércimit té pengesés
ekzistenciale.

Né trajtesé kemi folur pér dy autoré filozofé mjafté né zg,
Xhon Stjuart Mill dhe Benedeto Kroge. Do té shohim, sipas kénd-
véshtrimeve té tyre, se siliria konsiderohet ményré ekskluzive e
njeriut, si pjesé e pandashme e tij.

Mili e paliriné si “dicka”, sinjé pjesé pérbérése qé karakterizon
njeriun né fushén politike, geverisése dhe shogérore. Si njé
filozof i lirisé, ai e lidhte liriné me demokracing, por edhe demo-
kracia, sipas tij, kishte problemet e saj pér sa i pérket ¢éshtjes
sé lirisé. Pavarésisht se ai i kushtonte mé shumé réndési lirisé sé
individit, pra, hapésirés sé tij personale duke i kufizuar té drejtat
e shtetit, ai mendonte se gjithsesi ka raste kur shteti ka té drejté
té ndérhyjé né jetén e gjithsecilit prej nesh kur béhet fjalé pér

té mirén tonég, duke pasur parasysh kétu arsimimin e detyruar.



Né dallim me Millin, Kroce paraget njé kéndvéshtrim mé
intrisek dhe fenomenologjik pér sa i pérket problemit té lirisé.

“Liria éshté thelbi i njeriut dhe ai e zotéron até né veté
genien e tij si njeri”. Pra, do té shohim se né kéndvéshtrimin e
Kroces liria éshté dicka interiore, e brendshme, dhe se si falé saj
ne arrijmé té krijojmé, veté ajo i jep shpirtit lirshmériné e saj
absolute dhe e bén até té jeté njé shpirt krijues.

Fjalét kyge: Liri, esencé, ekzistencé, interiore, realizim,

veté aktualizim, shpirt.

iria éshté njé ndér temat mé té debatuar dhe mé té veganta pér sa

I—i pérket spektrit filozofik. Kjo pér veté faktin se éshté liria ajo pér té
cilén njerézit kané nevojé mé sé tepérmi. Akoma dhe luftérat mé té médha
jané béré pér liri, pasi privimi i saj e shndérron njeriun né njé skllav, né njé rob
i cili pa té nuk mundet té jetojé.

Tek po shkruaj kéto rreshta mé kujtohet edhe njé pasazh i Sartrit kur thoté
se “nuk kemi gené kurré mé té liré se sa né periudhat e okupacionit, pasi
vetém atéheré e kemi ndjeré mé sé shumti nevojén pér liri”*.

Por, ne do té ndalemi tek dy autoré té tjeré me mjaft ndikim pér sa i pérket
problemeve té lirisé. | pari éshté Xhon Stjuart Mill, ndérsa tjetri éshté filozofi
i madh italian Benedeto Krocge.

Le té ndalemi fillimisht tek Milli pér té konkretizuar idené e tij mbi liriné.

Né kohén né té cilén jetoi Milli, ai ra dakord se demokracia ishte forma mé
e miré e geverisjes. Por, pavarésisht késaj, né esené e tij “Pér Liriné”, ai shkroi
pér disa rrezige té trashéguara nga forma demokratike e geverisé. Kryesisht,
ai paralajméronte se vullneti i popullit éshté shpesh vullneti i shumicés dhe
kjo e bén plotésisht té mundur gé shumica té shtypé pakicén.

Pérveg késaj, né demokraci ekziston tirania e opinioneve, njé rrezik po aq
i madh sa edhe veté shtypja. Madje edhe né demokraci, éshté e nevojshme
té vendosen roje kundra forcave qé duan t’'iu mohojné njerézve liriné dhe

1. Sinani, Gj. Leksionet e hyrjes né filozofi.



vetézhvillimin e ploté. Sipas késaj ideje, me qéllim kryesor pér té eliminuar
té kégijat e dukshme shoqgérore, Milli pasqyronte déshirén e Bentamit pér
reformén. Ai ishte vecanérisht i interesuar gé ta ruante liriné, duke vendosur
kufizime né veprimet e geverisé dhe paralelisht kémbéngulte se i vetmi
géllim pér té cilin njeriu éshté i justifikuar, individualisht apo kolektivisht, gé
té ndérhyjé né liriné e veprimit té kujtdo tjetér, éshté vetémbrojtja.

Meé tej, ai vazhdonte se vetmi géllim, pér té cilin fugia mund té ushtrohet
né ményré té drejté mbi ¢do shtetas té njé komuniteti té qytetéruar, kundér
déshirés sé tij, éshté té parandalojé démin gé ai mund t'iu sjellé té tjeréve.
Sigurisht, shprehej ai, ka dhe njé rol ligjor té geverisé, por asnjé geveri nuk
mund té ndérhyjé mbi subjektet e veta né rastet kur: a) veprimet mund té
kryhen mé miré nga persona privaté; b) edhe pse geveria mund t’i kryejé
veprimet mé miré se sa individét privaté, ata déshirojné t’i realizojné veté pér
zhvillimin apo arsimimin e tyre; dhe c) ka rrezik té ushtrohet fuqi e tepért apo
e panevojshme nga geveria.

Milli vazhdonte me njé tjetér argument rreth lirisé, njé argument pér
individualizmin.

Por si duhej kuptuar kjo? Atéherg, pérgjigjja na vjen me ané té thénies:
“Lejoje ¢do individ té ndjeké lumturiné e tij, né ményrén e tij”! Individi éshté
i pavarur né veten, né mendjen dhe trupin e tij. Madje edhe né fushén e
ideve, po sipas tij, njerézit mund té jené té liré té shprehin mendimet dhe
besimet e tyre, sepse e vérteta zbulohet mé shpejt, kur jepen mundési pér té
refuzuar falsitetin. Mé tej, vijon ai, njé shogéri e cila nuk pranon mendimin
dhe debatin e liré, shndérrohet né njé shogéri té dobét dhe té atrofizuar. Pra,
njerézit, né pérgjithési, duhet té jené té liré t&é mendojné, té reflektojné dhe
té shprehen, sepse vetém duke u lejuar atyre qé té jené té ploté, mund té
krijohet njé shogéri gé ka né themelet e saj njeréz té afté.

Milli géndroi né pozicionin se “ka njé dallim té madh ndérmjet supozimit
g€ njé opinion éshté i vérteté (sepse pavarésisht ¢’do mundésie pér ta ku-
ndérshtuar até, nuk e hedh dot poshté) dhe supozimit se éshté i vérteté
pikérisht nga qéllimi gé té mos lejojmé refuzimin e tij”. Por, Milli pyeste veten:
“Cfaré mund té thuhet mé shumé apo mé miré pér njé kusht té problemeve
njerézore, se sa ajo gé i sjell geniet njerézore mé afér mé té mirés sé mund-

shme?”



“Pra, a mund té themi ne se éshté funksion apo detyré e geverisé gé té
afrojé genien njerézore sa mé afér me mé té mirén e asaj qé mund té arrije?”

Veté Milli kishte njé pakénagési té thellé pér shtetin totalitarist, megjithése
ai jetoi shumé herét pér té paré shfagjet e tij té péshtira, atéheré kur vendosi
kufizimet prej té cilave geveria nuk duhej té kalonte. Ai kémbénguli me forcé
se njeriu, pérve¢ se né rastin e parandalimit té démeve, nuk duhet té jeté
subjekt i fugisé sé geverisé dhe né ményré té vecanté “e mira e tij personale,
gofté fizike apo morale, nuk éshté garanci e mjaftueshme”.

Milli, i cili tashmé ge ndaré né ményré té dukshme nga versioni i utilita-
rizmit té Bentamit, vuri né lévizje forcat e lehta, té cilat e drejtuan até nga
individualizmi i tij i garté, tek format e vakéta té kolektivizmit.

Né gofté se aiishte i interesuar pér cilésité e kénagésive, né vend té sasive
té tyre dhe né gofté se kéto cilési ishin mbéshtetur mbi té ekzistencén e qe-
nieve njerézore, “si mé té mirat gé ato mund té jené”, atéheré, pérfundimisht,
vetém ata individé té cilét kané fituar kénagésité mé té médha mund t’i
njohin ato. Ekziston njé nxitje natyrore, pér ata gqé njohin kéto kénaqési, té
kérkojné gé edhe té tjerét t'i kené ato.

Por lind pyetja: Cfaré mund té ndodhé né qofté se ata gqé nuk i njohin dhe
nuk i vlerésojné vlerat mé té larta, nuk i duan ato? Nuk éshté cudi gé Milli,
né kété rast, pérkrah p.sh. arsimin e detyruar, duke u kthyer né idené e tij té
méparshme gé njeriu, nuk duhet té ndérhyjé asnjéheré né liriné e anétaréve
té tjeré té njerézimit, vegse né rastet kur béhet fjalé “pér té mirén e tyre”.

Ndodh shpesh gé né emér té sé mirés sé pérbashkét shteti [éviz né zonat
e lirisé sé njeriut. Ajo gé Milli tha pér liriné, pati njé shprehje té vecanté
né shek. XX, dhe ka si déshmi shkeljen gé geveria béri mbi veprimet dhe
mendimet e njerézve kudo né boté.

Pérse mbrojtja e lirisé individuale ishte kag e shenjté pér Millin do té
pyesnim?

Né qofté se njerézit nuk jané té liré té jetojné sipas déshirés sé tyre,
pra, “sipas ményrés gé u takon ta caktojné veté”, thekson ai né esené e tij
té famshme, atéheré gytetérimi nuk do té pérparonte, e vérteta nuk do té
mundte té dilte né drité. Kjo pér faktin se do té€ mungonte tregu i kémbimit
té liré té ideve, ndérsa spontaniteti, origjinaliteti, gjenialiteti, energjia inte-

lektuale dhe guximi moral nuk do té€ mund té shpaloseshin. Shogéria do té



shtypej nén peshén e “mediokritetit kolektiv”, ndérsa larmia dhe pasuria e
pérvojave njerézore do té asfiksoheshin nga konvencioni dhe nga prirja e
pérhershme konformiste e njerézisé, e cila éshté prodhon vetém “aftési té
atrofizuara” dhe njeréz “hipokrité e té ngurté”.

Kroce e shihte liriné nga njé spektér tjetér. Ai shprehej se “Brendia me-
ndore e fjalés liri éshté veté shpirti i njeriut”2 Me ané té pérgjigjes sé tij, ai
na tregon se liria pérbén veté thelbin e shpirtit toné. Ajo, béhet potenciali
dhe materiali qé vé né lévizje, gé formon dhe gé krijon. Me pak fjalé, thelbi i
shpirtit éshté liria!

Kjo tezé té sjell ndérmend pasazhin e Sartrit kur thoté: “Thelbi i shpirtit
éshté liria dhe njeriu éshté i dénuar gé té jeté i liré”. Analiza e tij vazhdon
me idené qé té gjithé njerézit jané té liré, sepse kush ka shpirt dhe prodhon
pérmes tij, tregon se e gjithé kjo buron nga thelbi i vet, pra, nga liria. Nuk
mundet, njeriu té konceptohet pa gené i liré né thellésiné e tij, né thelbin dhe
né esenceén e tij.

Té thuash se liria éshté thelbi i shpirtit dhe mé andej se ajo éshté thelbi i
njeriut, nuk ke dhéné asnjé kuptim pa iu pérgjigjur pyetjes: Po thelbi i lirisg,
kush éshté? Té pércaktojmé thelbin e lirisé, duhet té themi dicka mé té
madhe, mé kuptimploté se veté koncepti i saj. Liria thjesht éshté tek ne, ajo
nuk pércaktohet dhe nuk ka thelb té vetin, pasi ajo éshté absolutja né genien
e njeriut. Pra, e théné thjesht, éshté thelbi i vetvetes.

Veté Kroge do shprehej se: “Liria, éshté thelbi i njeriut dhe ai e zotéron né
veté genien e tij si njeri”3. Pra, ajo as nuk na vjen, as e fitojmé as na e marrin,
dhe as nuk na e dhurojné. Liria thjesht éshté thelbi i saj, éshté si té themi
burim i vetvetes. Ne lindim me té, si té thuash, natyra njerézore e pérmban
até si thelb té vetin. Ajo béhet cilésia themelore e njeriut.

Késhtu mund té themi se Liria pérmban gjithcka dhe prej saj rrjedhin
gjithé té tjerat ose si¢ shprehet Kroge: “Liria pérfshiné té gjithén dhe éshté
e gjitha”*. Me kété thénie, do té kuptojmé se, ajo éshté gjithcka dhe na jep
gjithgka. Liria nuk mund té kuptohet dhe nuk mund té kapet thelbi i saj, nése

2. Kroge, B. 2003. Filozofia ime. Botimet Enciklopedike. Fq. 76.
3. Kroge, B. 2003. Filozofia ime. Botimet Enciklopedike. Fq. 76.
4. Kroge, B. 2003. Filozofia ime. Botimet Enciklopedike. Fq. 77.



nuk e ke kuptuar até veté. Kjo pér veté faktin se, nuk mund té keté thelb té
ndryshém nga vetja, jashté saj dhe pértej saj. Ajo éshté veté thelbi, forma
dhe pérmbajtja e vetvetes duke u pérkufizuar nga vetvetja dhe duke gené
thelbésisht vetvetja. Ajo éshté mé supremja, mé kuptimplota pér njeriun. Ajo
thjesht éshté ajo gé krijon gjithcka. Nga kjo ményré e té argumentuarit, na
vien ndérmend Hegeli pasi edhe veté Kroge éshté mbéshtetur né ideté e tij,
dhe posacérisht tek ideja pérfundimtare e Hegelit té njé “shpirti absolut”.

Edhe Kroge e shikon liriné si thelb té shpirtit dhe ajo éshté absolutja gqé
shfaq té gjithén. Pérmendém pak mé lart se thelbi i njeriut éshté liria, liria
si thelb i shpirtit, ku ky i fundit me “veprimtariné e tij ,pérbén realitetin e
tij”®. Liria e cila vepron brenda shpirtit, gjithmoné krijon duke i dhéné shpirtit
veprimtariné e tij dhe me veprimtariné e tij krijohen realitetet, ku kéto té
fundit shfagen né planin e konkretes.

Nga kétu ne shohim se liria éshté ajo gé prodhon dhe vepron né ¢do sferé
té jetés dhe duke gené thelbi, natyrshém, éshté edhe forca gé projekton dhe
krijon realitetet. Nga kjo, lind morali, historia, shkenca, estetika, feja, politika,
ekonomia etj. Pra ¢do veprimtari njerézore merr hovin e saj, pikérisht nga liria
gé éshté né rrénjét e shpirtit.

Liria, duke gené burim i krijimtaris€, objektivizohet tek shpirti. Njeriu
duke u béré i vetédijshém pér krijimtarité e tij, té cilat mund té jené té ndry-
shme, vendos se kush éshté morali mé i miré, zakonet mé té mira, feja mé e
besueshme, pra, gjithcka gé pérputhet me liriné dhe me krijimet e tij. Ndaj,
shohim shpesh ményra té ndryshme té konceptimit pér botén né térési, sepse
genia joné, duke e projektuar realitetin né liriné e saj, do té zgjedhé até gé
éshté né pérputhje me shpirtin e saj ose do ta ndryshojé ose do té sjellé risi
né mundésité e pafundme gé mund t'i paragesé natyra e tij.

Sipas Krocges, e gjithé cka ne shohim dhe jetojmé, sot, nuk éshté gjé
tjetér vegse krijimtaria e lirisé sé shpirtit toné. Ajo béhet burim forcash té
pashtershme pér té krijuar gjithmoné e pér té mos pushuar né asnjé moment.
E tillé éshté liria, nuk rresht sé menduari dhe sé prodhuari. Gjithgka éshté njé
proces pérpunimi dhe kjo fillon pikérisht nga formimi i njeriut. Realiteti gé

5. Stumf, S. E. Filozofia, historia dhe problemet. Botimet Toena. Fq. 320.
6. Kroge, B. 2003. Filozofia ime. Botimet Enciklopedike. Fq. 76.



ai krijon mbi té gjitha, éshté njé proces formimi i genies sé tij. Ai formohet
dhe riformohet, sepse nga thelbi i tij buron gjithmoné forca e liris€, burim gé
shuhet bashké me ekzistencén toné jetésore.

Gjithsesi, ajo qé Kroge bén éshté se, pérvegse ai flet me pasion pér liring,
duket mé konkret né realizimin e saj. Ai merr disa té vérteta nga idealizmi i
Hegelit dhe me mjeshtri i zbret ato né jetén toné konkrete, duke i prekur dhe
duke reflektuar né mendimin e tij filozofik. Sepse, sipas tij, e mira e gjithé lirisé
soné éshté qé ajo té shtrihet dhe té kuptohet drejt né planin e konkretes. Pasi
éshté jeta joné, ajo qé duhet pérmirésuar né ¢’do hap té sajin, éshté po kjo,
gé duhet mbushur gjithmoné, gé té jeté sa mé shumé dinamike. Por, pér
t’u plotésuar té gjitha kéto dhe pér té gené e tillé, duhet jetuar né liri. Ndaj
veté Kroge do té shprehej se: “Liria, ashtu si dashuria, éshté jeta qé kérkon té
pérhapet dhe té kénaget me veten, jeta né té gjitha format e saj dhe e ndjeré
nga secili sipas ményrés sé vet, né até larmi té pafund, né até individualitet
prirjesh dhe veprash me té cilat éshté endur njésia e universit”’. Njé liri
jetésore, optimiste dhe ekzistenciale, si njé kusht i domosdoshém i jetés
soné dhe terrenit ku ajo vepron. Larmia, |évizja, progresi, konfrontizmi (né
kuptimin pozitiv) etj., jané prirjet drejt lirisé. Forca dhe aftésia e saj géndron
né pafundésiné dhe mos shterimin e pérpjekjeve pér t’'i dhéné zgjidhje
problemeve dhe jo thjesht té jesh i liré pér té zgjidhur njé problem té caktuar.

Me pak fjalé, ajo nuk éshté njé vullnet i liré zgjedhjeje, por njé shpirt i liré
gé punon dhe krijon pér até gé éshté mé e mira dhe kjo krijimtari shkon né
pafundési.

7. Kroge, B. 2003. Filozofia ime. Botimet Enciklopedike. Fg. 155.
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MOTIVIMI | ADOLESHENTEVE PER KRYERJEN
E OPERACIONEVE PLASTIKE

MSc. Enxhi Marku

ABSTRAKT

Ndérhyrjakozmetike éshténjéfenomenqgélidhetdrejtpérdrejt
me aspektet psikologjike té individit dhe njé ndér shembujt mé
pérfagésues té ndikimit té aspekteve emocionale né vendimet
e konsumatoréve. Qéllimi i kétij studimi éshté té identifikohen
motivet gé i shtyjné adoleshentét té kryejné ndérhyrje kozme-
tike. Metoda e pérdorur pér té realizuar kété kérkim ishte anke-
timi. Ndér motivet kryesore qé nxisin adoleshentét té kryejné
ndérhyrje kozmetike rezultoi: familja, veté individi, té tjerét dhe
burimet e informacionit jo té dominuara nga marketingu si p.sh.
diskutimet né ambientet shoqérore. Klinikat gé kryejné kéto
ndérhyrje kozmetike duhet té informojné dhe té komunikojné

né ményré mé efektive me adoleshentét.

Kufizimet e Studimit

1.
2.
3.

Ky studim éshté ndérmarré né njé kohé té kufizuar.
Buxheti né dispozicion pér kété studim ka gené i kufizuar.

Aksesi ndaj subjekteve té studimit ka gené i kufizuar.



4. Fakti gé subjektet jané adoleshent€, e bén informacionin jo géndrue-
shém né kohé.

5. Neé raste té tilla, individét jo gjithmoné duan t’i zbulojné motivet e
tyre reale.

6. Pérrealizimin e kétij studimi éshté supozuar se té gjithé adoleshentét

e moshés 15-18 vjeg ndjekin shkollén e mesme.

1. Hyrja
éllimi i kétij punimi éshté identifikimi, kuptimi dhe interpretimi i

Qmotiveve gé i shtyjné adoleshentét té konsiderojné ndérhyrjet kirur-
gjikale plastike, né té ardhmen, né funksion té hartimit dhe té implementimit
té njé strategjie marketingu efektiv me fokus konsumatorin. Né radhé té paré
do té hedhim njé véshtrim mbi teorité e motivimit. Gjithashtu, do té shohim
motivimin e adoleshentéve né boté né lidhje me operacionet plastike duke
marré né konsideraté edhe disa rezultate té studimeve konkrete té realizuara
nga mjeké apo psikologé, profesionisté té fushés.

Né pjesén e treté do té njihemi me metodologjiné e studimit, me metodén
pérkatése dhe mundésité analizuese qé té jep kjo metodé.

Pjesa e katért dhe e pesté jané analiza e gjetjeve. Pjesa e katért pérfshin
identifikimin dhe analizén thellésisht té té gjithé faktoréve gé ndikojné né
géndrimet gé adoleshentét kané kundrejt operacioneve plastike. Do té sho-
him motivet e ndérgjegjshme, por gjithashtu do té thellohemi pér té zbuluar
edhe motivet e fshehta. Pjesa e pesté pérfshin njé interpretim mé té thellé
dhe konkret t& motivimit. Sé fundi do té shohim se cila pjesé e popullsisé do
té jeté njé treg potencial pér kété lloj shérbimi.

Né pjesén e fundit do té pérmblidhen shkurtimisht gjetjet dhe do té su-
gjerohen strategjité e mundshme qé kirurgét ose klinikat e ndryshme né
kété fushé duhet té ndjekin. Hartimi i strategjive mbéshtetur né motivet e
konsumatorit do té rrisé mundésiné e ofrimit té njé niveli shérbimi superior
ku prioritet éshté kénagésia e klientit té ardhshém apo edhe atij aktual.
Gjithashtu, vémendje e veganté do t’i kushtohet hartimit té strategjive né
pérputhje me elementét e Etikés Profesionale.



2. Véshtrim Kritik i Literaturés

2.1. Koncepti i Motivimit

Termi motivim, qé rrjedh nga fjala latine “movere” domethéng, “léviz”,
“nxit”, pérmban dy elementé: drejtimin dhe energjizimin ose gjallérimin.
Teorité e motivimit ekzaminojné drejt cfaré aktivitetesh, detyrash apo
géllimesh “lévizin” njerézit (drejtimi) dhe cilét faktorésh i béjné ata té lévizin
(energjizimi)'?. Né ditét e sotme koncepti “Motivim”, éshté i nevojshém
né ¢do fushé por nuk ekziston njé pérkufizim “i preré”. Studiues né fusha
té ndryshme e pérkufizojné até né forma té ndryshme. Megjithaté, esenca
(thelbi) i konceptit “Motivim” mbetet i njgjté.

Motivimi pérfagésohet nga forca té ndryshme, qé veprojné mbi ose
brenda njé personi dhe gé e shtyjné até té sillet né njé ményré té caktuar, té
orientuar nga disa géllime (objektiva).”Motivimi éshté njé konstrukt hipotetik
gé pérdoret pér té shpjeguar sjelljen, ai nuk duhet té ekuivalentohet me
té”. Motivimi né kéndvéshtrimin e sjelljes sé individit né njé organizaté
mund té pérkufizohet si “gatishméria e njé individi gé pérpiget pér arritjen
e objektivave té organizatés, duke véné né pérdorim njé sasi t&é madhe
energjish dhe pérpjekjesh, me kusht gé kéto pérpjekje té sjellin plotésimin e
objektivave té tij individuale”. Né fushén e psikologjisé Motivimi pércaktohet
si proces gé inicion, udhézon, dhe mban sjelljet té orientuara nga géllimi.
Motivimi éshté ajo ¢ka na bén té veprojmé”3.

Motivimi né Sjellien Konsumatore paraget “motorin” e kénagjes sé
nevojave fiziologjike dhe psikologjike, népérmjet blerjes dhe konsumit té
produkteve. Pra, megjithése ekzistojné njé séré pércaktimesh mund té themi
se né thelb Motivimi éshté “Pse béjmé kété qé b&jmé”*. Té njéjtén gjé mund

té themi se vlen edhe pér shérbimet.

1. Ryan, R. M. & Deci, E. L. 1985. Intrinsic and Extrinsic Motivations.

2. Pintrich, P. R. 2000. An Achievement Goal Theory Perspective on Issues in Motivation
Terminology.

3. Kasimati, M. 2010. Sjellje Organizative.

4. Bakiu, V. 2007. Sjellje Konsumatore.



2.2. Procesi i Motivimit

Procesi i motivimit éshté njé proces jo i thjeshté, pasi né gendér éshté
individi me nevojat dhe déshirat e tij. Né térésiné e tij procesi motivimit éshté
mjaft kompleks pasi lidhet me perceptimin. Ky cikél fillon me identifikimin e
njé nevoje té paplotésuar, e cila shkakton njé tension psikologjik dhe emo-
cional brenda individit. Pas identifikimit té késaj nevoje té pa plotésuar dhe
té kétij tensioni, vijné njé séré veprimesh apo sjelljesh qé individi ndérmerr
me géllim plotésimin e késaj nevoje. Me pérmbushjen e nevojés mbyllet cikli
motivues pér té vazhduar pérséri kété rrugé pér kénagjen dhe plotésimin e
njé nevoje tjetér gé mund té shfaget né té ardhmen®.

Véshtrimi kritik i literaturés mbi Kirurgjiné kozmetike
tek adoleshentét

Kirurgjia kozmetike éshté rritur né ményré dramatike gjaté 10 viteve té
fundit. Me kété rritje né popullaritet, géndrimet kané ndryshuar. Pak njeréz
po plaken me dinjitet, ndérkohé qé shumé té tjeré po pranojné alternativén
e kirurgjisé kozmetike. Por, né kohén gé kérkesa vazhdon té rritet éshté e
réndésishme, pér punonjésit e kujdesit shéndetésor, té njohin motivin prapa
vendimit pér té kérkuar kirurgji kozmetike.

1. Njé studim i realizuar nga ASPS né lidhje me identifikimin e motiveve
tek adoleshentét pér té kryer operacione plastike vuri re se: “Adoleshentét gé
duan té ndérmarrin njé kirurgji plastike zakonisht motivohen nga motive dhe
géllime té tjera krahasuar me té rriturit. Ata shpesh béjné kirurgji plastike
pér té pérmirésuar karakteristikat fizike, jo té pélgyeshme nga ana e tyre,
té cilat nése lihen “pa u korrigjuar”, mund té ndikojné gjaté rritjes apo né
moshén adulte. Adoleshentét kané tendencé té ndérmarrin kirurgji plastike
pér t'u pérshtatur me moshatarét, pra, té duken té ngjashém, ndérsa té
rriturit shfagen ndryshe. Ata kané tendencé té kryejné kirurgji plastike pér
t’u shquar/dalluar nga té tjerét”®. Karakteristikat fizike apo shqgetésimet gé

njé adoleshent déshiron té korrigjojé pérfshijné hundé té deformuar, veshé

5. Kasimati, M. 2010. Sjellje Organizative.
6. ASPS. 2013. Plastic Surgery Statistics: Cosmetic Patients Ages 13-19.



té spikatur, gjinj té sheshté, gjinj asimetriké, ose pucrra té rénda dhe me
dhémbéza. Adoleshentet shpesh e fitojné veté-respektin dhe besimin kur
problemet e tyre fizike jané korrigjuar. Né fakt, operacioni i suksesshém pla-
stik mund té pérmbysé efektin social gé shogéron adoleshentét gé ndihen si
té “ndryshém” né kuptimin jo pozitiv.

2. Njé studim tjetér i realizuar nga American Academy of Facial Plastic
and Reconstructive Surgery konstaton se: trendi “Selfie” ka rritur kérkesén
pér operacione plastike né fytyré. Studimi zbuloi nga vézhgimi se njé né
tre kirurgji plastike té fytyrés vinin pér shkak se pacientét ishin béré mé té
ndjeshém ndaj pamjes sé tyre né rrjetet sociale. Né fakt, 13% e adoleshentéve
té vézhguar nga AAFPRS, identifikuan njé rritje né publikimin e fotografive
dhe gjithashtu njé rritje né pakénagésiné e té rinjve pér imazhin e tyre né
faget e rrjeteve sociale, si njé trend né rritje. Nga té rinjté e vézhguar AAFPRS
vuri re njé rritje prej 13% né lidhje me shpérndarjen e fotografive né rrjetet
sociale dhe pakénagésisé né rritje té tyre né lidhje me fotografité qé ata veté
shpérndanin si pasojé e kétij trendi.

Platformat sociale si Instagram, Snapchat dhe iPhone app Selfie.im, té
cilat jané vetém imazh i bazuar virtual “i detyrojné” adoleshentét té béjné
“zoom” sikur té duan t’i shohin me mikroskop imazhet e tyre apo t’i shohin
me njé sy veté-kritikues, mé shumé se kurré mé paré. Kéto imazhe jané
shpesh pérshtypjet e para gé té rinjté duan té lIéné tek migté e mundshém
apo punédhénésit. Adoleshentét duan té shfaqin fytyrén e tyre “mé té miré”.

3. Metodologjia e studimit

Pér té realizuar kété punim jam mbéshtetur né kombinimin e kérkimit pri-
mar me até sekondar. Fillimisht éshté realizuar njé véshtrim kritik i literaturés
né fushén e sjelljes, motivimit dhe operacioneve plastike (seksioni 2).

3.1. Kérkimi Primar

Metoda e zgjedhur e kérkimit éshté anketa. Me ané té saj kam mbledhur té
dhéna sasiore dhe pérfagésuese pér popullsiné. Popullsia e kétij studimi, jané

adoleshentét gé jetojné né Tirané. Numri i popullsisé sé Tiranés pér moshén



15-19 vjeg éshté rreth 158.920 persona’. Duke pérdorur njé llogarités té
thjeshté, numrii zgjedhjes me njé interval besimi 8.5% dhe nivel besimi 90%,
rezultoi né95 individés.

Pér té pasur njé zgjedhje sa mé pérfagésuese, kam marré né studim
nxénésit e tre gjimnazeve bazuar né vendndodhjen e tyre. Pér té pércaktuar
kété vendndodhje pika e referimit éshté gendra (pra, largésia e tyre nga kjo
piké). Duke u mbéshtetur né kété kriter kam identifikuar tri zona kryesore:
Zona Periferike (Kombinat), Zona e Qendrés (Brenda Unazés) dhe Zona e
Ndérmjetme (Jashté Unazés).

Pérveg pozicionimit fizik té kétyre gjimnazeve, kam marré né konsideraté
se nga cilat shkolla 9-vjecare jané prurjet e tyre. Rrjedhimisht, gjimnazet
frekuentohen nga nxénés gé pérfundojné shkollén 9-vjecare pérreth tyre,
sipas rregullores sé Drejtorisé Arsimore. Nga ky rregull mund té kemi pér-
jashtime té mundshme, por masa e pérjashtimeve éshté relativisht e vogél
dhe jo domethénése pér rezultatin e kétij studimi.

Nga 100 pyetésorét qé shpérndamé, 12 prej tyre u eliminuan pasi re-
zultuan té pavlefshém, duke dhéné njé zgjedhje prej 88 individésh, e cila
éshté pérséri njé zgjedhje pérfagésuese. 88 individé pérfagésojné njé normé
té pérgjigjeve 88%.

Ajo gé vlen té theksoj géndron né faktin e formulimit té pyetjeve, edhe pse
né parim “afati kohor” éshté njé tregues i réndésishém i sjelljes konsumatore.
Né kété rast ky kriter kohor nuk éshté pérdorur pasi ata gé anketohen jané
adoleshenté, mosha 15-19 vjeg, ndérsa mosha pér té kryer njé operacion
plastik éshté minimumi 18 vjec. Duke gené se ky pyetésor kérkon mé tepér
té pércaktojé trendin apo té shpjegojé motivet, né afatgjaté asgjé nuk
éshté konstante. Népérmjet kétij punimi synoj té identifikoj motivet né kété
periudhé. Nése ato do té jené té géndrueshme apo jo, éshté e nevojshme té
kryhen studime té tjera né po kéta adoleshenté, né ményré té vazhdushme.

7. www.instat.gov. Bashkia e Tiranés. 2009. Statistikat e Tiranés, (Aksesuar: 15.01.15)
8. http://www.calculator.net/sample-sizecalculator.
html|?type=1&cl=90&¢ci=8.5&ps=158920&x=58&y=8 (Aksesuar: 04.02.15)



Pyetjet kérkimore:

1. Nga se motivohen adoleshentét pér té kryer njé operacion plastik?
Sa ndikohen adoleshentét nga té tjerét?
Cfaré géndrimi kané ata ndaj pamjes sé tyre té jashtme?

Cilat jané burimet e informacionit mbi operacionet plastike?

vk W

A do té konsideronin ata kryerjen e njé operacioni plastik né té
ardhmen?

6. Sa prej tyre jané klienté potencialé pér operacione plastike?

4. Faktorét gé ndikojné né procesin e motivimit
ndaj operacioneve plastike

4.1. Faktori “Té tjerét”

Fakti gé pjesa mé e madhe e té anketuarve shprehen se nuk u intereson
opinioni i té tjeréve, ose u intereson vetém mjaftueshém, nuk éshté e théné
té jeté ajo cka ndodh realisht. Metoda e pérdorur ishte anketa anonime.
Pavarésisht anonimatit, duhet té marrim né konsideraté disavantazhin gé
derivon nga veté té anketuarit, né momentin gé ata nuk duan té zbulojné
motivimin e tyre®. Pérgjigja e pyetjes se sa i réndésishém éshté pér ju opinioni
i té tjeréve, mund té jeté ajo cka duan konsumatorét gé té tjerét t& mendojné
pér ta, dhe jo ajo ¢cka ata mendojné dhe ndiejné realisht. Ndonjéheré njerézit
priren t’i fshehin motivet e tyre reale, hipotezé kjo qé nése vértetohet, hedh
poshté dhe rezultatin e pérgjithshém té té anketuarve, pra, gé nuk u intereson
mendimi i té tjeréve. Ky argument éshté arsyetuar mé tej né kété kapitull.

Vihet re gé influenca mé e madhe ndaj géndrimit pro ose kundér opera-
cioneve plastike éshté familja. Né totalin e té anketuarve 40.9% ndikohen nga
familja. Nése e ndajmé vémendjen midis atyre gé jané té gatshém té kryejné
operacione dhe atyre gé nuk jané té gatshém, 30% e té paréve nuk ndikohen
nga familja dhe 41.1% e té dytéve ndikohen nga ajo. Pra, vihet re se ata gé
nuk do té kryenin operacione jané mé tradicionalé dhe kané njé ndikim mé
té madh nga familja. Nga ana tjetér, ata gé do té kryenin njé operacion kané

9. Bakiu, V. 2007. Sjellje Konsumatore.



njé ndikim té njéjté midis familjes dhe vetvetes. Ata jané mé té pavarur nga
mentaliteti dhe opinioni i té tjeréve.

Rezultoi se né momentin qé nxénésit pyeteshin né lidhje me njé situaté
hipotetike ku dikush tjetér kishte kryer njé operacion plastik dhe ata duhet
té pérmendnin njé apo disa motive gé mund ta kishin shtyré kété té fundit
né vendimmarrje, u vu re njé lloj trendi né pérgjigje. Duke gené se ishte njé
pyetje e hapur identifikimi dhe kombinimi i motiveve varionte.

Pérmendim:

= Shogéria paragjykuese/ Opinioni;

= Mungesé vetébesimi / Té ndihem mé mirg;

= Pamje jo térheqése / Té ndihem mé mirg;

= Déshira / Pamje mé térhegése/ Té ndihem mé miré.

Pjesa mé e madhe i drejtoheshin shogérisé si paragjykuese. Opinioni i té
tjeréve diktonte njé ndjesi inferioriteti/individi nuk ndihet miré. Gjithashtu
mungesa e vetébesimit apo pamja e jashtme, ishin arsyet e mundshme té
shprehura nga ata pér kété rast hipotetik. Identifikimi i shogérisé si para-
gjykuese &€ shumé vend pér diskutim. Mbéshtetur né rezultatet e anketés té
analizuara mé sipér mund té vémeé re njé lloj kontradikte pér sa i pérket késaj
situate.

Rreth 50% e nxénésve nuk ishin té ndjeshém ndaj opinionit publik pér
pamjen e tyre té jashtme, e konsideronin até té paréndésishme. Kjo pérgindje
ndigej nga ata gé e konsideronin até relativisht té réndésishme, rreth 41%.
Nga kjo kontradikté kuptojmé njé lloj perceptimi té hapur né masé, né
lidhje me operacionet plastike. “Duhet té jesh i shémtuar...” apo “Duhet té
kesh njé defekt mjaft té dukshém né pamjen ténde...” pér té realizuar njé
operacion plastik. Edhe né gofté se do té linim ménjané rastin hipotetik dhe
interpretimin e tij bazuar né literaturén shkencore, mund té themi se kéta
nxénés gé shprehin kéto motive jané po ata nxénés gé jané pjesé e késaj
shogérie paragjykuese dhe pérderisa ata paragjykojné, kané friké se do té
paragjykohen. Si pérfundim, nxjerrim konkluzionin se opinioni i té tjeréve nuk

genka dhe aq i paréndésishém pér ta, sidomos nése, té tjerét, jané familjaré.



4.2. Faktori “Vetvete”

Edhe pse 76% e té anketuarve shprehen se nuk ka asgjé gé nuk shkon me
pamjen e tyre, 24% do té ndryshonin digka tek trupi i tyre. Cudia éshté gé
vetém 19% e kétyre personave do té merrnin pérsipér ndérhyrjen kirurgjikale
pér ta plotésuar kété déshiré. Né kété cast mund té mendohet se pérgjigjet
kontradiktore hedhin poshté njéra-tjetrén, por nuk ndodh késhtu. Shumé
déshira dhe éndrra té njerézve mbesin té tilla sepse ata nuk jané té gatshém
té ndérmarrin njé veprim pér t'i pérmbushur ato. Ky éshté dhe rasti i té
anketuarve gé, edhe pse duan té ndryshojné dicka né trupin e tyre, nuk duan
té ndérmarrin njé operacion plastik. Arsyet e kétij mosveprimi mund té jené
paragjykimet e té tjeréve apo frika, sepse besohet se kéto ndérhyrje jané té
rrezikshme pér shéndetin. Kéto dhe té tjera arsye jané diskutuar gjerésisht
mé tej gjaté késaj analize.

Pér sa i pérket personave gé do té ndryshonin dicka né trupin e tyre (edhe
pse nuk mendojné thellésisht se ka dicka qé nuk shkon dhe jané shprehur
té hapur ndaj mundésisé pér té kryer operacione plastike né té ardhmen),
arsyet kryesore té késaj kontradikte mund té jené:

Sé pari, studimet kané treguar se ka njeréz té cilét sémuren me sindromén
BDD (Body Dysmorphic Disorder)®. Edhe pse trupi i tyre nuk ka asnjé gjé
gé nuk shkon né térésiné e tij, ata fiksohen pas detajeve té vogla, té cilat u
duken problematike. Kéta njeréz jané konsumatoré té cilét edhe pasi kané
béré ndérhyrjen dhe ¢cdo gjé ka shkuar sipas parashikimit, ende nuk jané
té kénaqur, sepse problemi i tyre nuk géndron né aspektin fizik, por né até
psikologjik®.

Sé dyti, ndryshimi né trupin e tyre mund té shihet si dicka potenciale. Pra,
ata mund té bazohen nga ndonjé tipar té trashéguar familjarisht gé do té
zhvillohet né té ardhmen dhe ata do té duan ta ndryshojné até. Ata e diné gé
kur té arrijné njéfaré moshe do t’iu duhet té béjné ndérhyrje, pasi do té keté

dicka gé nuk do té jeté né rregull me pamjen e tyre.

10. Dorn, C. A. 2000. Cutting Remarks: On Ethics, Consumer Behavior and Cosmetic Plastic
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4.3. Faktori “Gjini dhe Moshé”

Nga 70% femra té anketuara, 35% e tyre ishin té motivuara dhe mendonin
se né té ardhmen do té mund té realizonin ndérhyrje kirurgjikale apo jo-
kirurgjikale, ndérkohé gé raporti i meshkujve ishte shumé mé i ulét. Kjo di-
ferencé preferencash midis gjinive nuk éshté digcka e re. Edhe né boté, me-
shkujt jané prezantuar mé voné me kéto ndérhyrje. Dicka tjetér gqé vlen té
pérmendet éshté se, nése vajzat kané njé gamé mé té gjeré operacionesh nga
ku mund té zgjedhin, meshkujt e kané mé té reduktuar kété listé. Sé fundmi,
arsyeja thelbésore se pse meshkujt béjné njé operacion plastik éshté pér té
ruajtur punén e tyre kur ata kané njé paragitje té jashtme e cila déshmon mé
shumé vite se sa duhet né fytyrén e tyre!?. Duke gené se té anketuarit jané
ende adoleshenté, pra né njé moshé fare té re, ata ende nuk jané té prekur
nga nevoja e mésipérme.

Duke u bazuar né moshén e tyre shikojmé se duke kaluar nga 15 né 18
vje¢ probabiliteti i ndérhyrjeve vjen duke u rritur. Kjo ndoshta pér faktin
se gradualisht fiton njé liri mé té madhe né té vendosurit pér veten, éshté
mé i ndérgjegjshém dhe mé i sigurt né até gé kérkon. Gjithashtu, aksesi né
informacion dhe kuptimi pér veten dhe shogériné éshté mé i zhvilluar. Sa mé
shumeé vite kalojné ag mé shumé informacion akumulojmé dhe depozitojmé
né memorien toné. Nga ana tjetér, sa mé shumé informacion té kemi ag mé

tepér orientohemi drejt marrjes sé njé vendimi*2,

4.4. Faktori “MakroKulturé”

Rikthehemi dhe njéheré né idené kryesore té seksionit 4.2. Né pamje té
paré njerézit gé kané mé shumé pakénaqgési nga pamja e tyre jané mé té
prirur t& ndérmarrin operacione plastike. Vetém 17% e njerézve qé nuk do
té kryenin njé operacion jané té pakénaqur nga dicka né lidhje me trupin e
tyre, ndérsa 30% do té konsideronin mundésiné e kryerjes sé njé operacioni
plastik. Por duke paré dhe rezultatin e pyetjes verifikuese, mendoj se numri

i atyre gé mendojné se ka digcka gé nuk shkon né pamjen e tyre dhe duan té
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béjné operacion, shkon mbi 30%. Megjithaté kjo gjé nuk ka ndikuar né asnjé
aspekt té jetés sé tyre.

Njé gjé e tillé nuk pérbén gjetje pér kulturén toné me frymé kolektiviste,
por nése do té kishim té njéjtin rezultat né SHBA atéheré do té ishte vérteté
cudi. Njé pjesé e miré e té rinjve qé kryejné operacione plastike né SHBA
arsyen bazé e kané sepse ngacmohen dhe pér¢mohen nga bashkémoshatarét
e tyre!®. Kohét e fundit kirurgét plastiké kané filluar té analizojné miré motivet
e individéve qé kérkojné té béjné ndérhyrje té késaj natyre. Kirurgét e miré-
afirmuar dhe profesionisté nuk pranojné klienté qé kané baza motivimi
ngacmimet e té tjeréve, sidomos né periudhén e adoleshencés, e cila shihet
si njé moshé me sjellje kalimtare dhe té pagéndrueshme.

Operacionet né moshé té tillé pérveg riskut shéndetésor kané dhe risk té
larté emocional dhe mundési té€ médha mungese kénagésie nga rezultati apo
dhe pendesé kur individi arrin njé moshé mé té pjekur®®. Edhe pse kirurgét né
SHBA kané filluar t’i studiojné miré motivet qé cojné né ndérhyrjet plastike
ka ende nga ata qé shfrytézojné ¢do mundési, pavarésisht etikés. Kéta lloj
kirurgésh kané njé orientim afatshkurtér dhe nuk nisen nga kénagésia
konsumatore, e cila duhet té jeté afatgjaté dhe jo e pérkohshme, duke gené
se risku dhe kostot qé konsumatori merr pérsipér jané vérteté té médha®®.
Nisur nga mjedisi kulturor né vendin toné, do té arrinim né konkluzionin se
tregu shqiptar nuk éshté atraktiv pér kéta lloj kirurgésh, pasi kétu motivet
gé i ¢ojné njerézit né kryerjen e njé operacioni plastik jané kryesisht té
brendshme. Pér mé tepér, né vendin tong, efekti i shogérisé mund té ndikojé
me kah té kundért me até né Ameriké. Nése atje shumica jané indiferenté
ndaj kétyre ndérhyrjeve, né Shqipéri paragjykimi dhe gjykimi mund té jeté i
madh. Kjo gjé vihet re nga pérgjigjet qé i jepen pyetjes se ¢faré justifikimi do
t’i jepnit njé personi gé e dini se ka béré njé operacion plastik.

14. Collins, L. M. 2013. Teens turn to plastic surgery; experts tackle the when and why.
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5. Motivimi ne vetvete dhe elemente té tjeré

5.1. Arsyeja e shprehur e motivimit

Arsyeja kryesore pérse kéta té rinj do té ndérmerrnin njé ndérhyrje
né té ardhmen éshté pér t'u dukur mé miré. Kjo pérgjigje ka njé gamé té
gjeré interpretimi dhe pérfshirjeje, madje mund té pérfshijé dhe disa nga
alternativat e tjera té pérgjigjes sé pyetjes, alternativa si: imazhi ideal ose té
dukurit i vecanté (pasi ne kemi njé ide té caktuar mbi té bukurén). Gjithashtu,
té dukurit miré siguron afeksion dhe dashuri, pranueshméri nga shogeéria,
status social, kénagési, vetébesim etj. Pra, té dukurit miré plotéson disa nén-
lloje nevojash, qé dhe pse né dukje té ngjashme, pér secilin nga individét
mund té jené té ndryshme. Por, ajo gé éshté nxitja mé e forté, sipas mendimit
tim, éshté vetja bazuar né specifikimet e dhéna né kategoriné e atyre qé kané
ndikim mé té madh né mbajtjen e njé géndrimi. Ajo qé do té ndikonte mé
shumé né marrjen e njé vendimi pas familjes, nuk do té ishte as partneri dhe
as shogeéria, por dicka tjetér, gé mé sé shumti éshté pércaktuar si vetvetja.
Duke gené vetvetja, ne plotésojmé nevojén pér kénagési dhe pér t’i dhuruar
(vetes)’. Duke i dhuruar dhe e kénaqur veten, duke u dukur me mirg, ne rrisim
vetévlerésimin, gjé qé éshté krejtésisht personale dhe subjektive. Vetém ne
e dimé se sa vetévlerésim kemi. Dominimi i vetes mbi familjen pér géndrimin

pro ndérhyrjeve éshté argumentuar dhe mé sipér né seksionin 4.1.

5.2. Nevojat qé plotéson “Operacioni Plastik”

Edhe pse kéta individé jané té gatshém té ndérmarrin né té ardhmen
njé ndérhyrje kozmetike, aktualisht nuk kemi té béjmé me njé pakénagési
reale ndaj objektit tek i cili do té ndérhyhet. Kjo gjé na con drejt nevojave pér
imazh social dhe pér kénaqgési. Duke paré né media té ndryshme personazhe
té famshém apo té njohur qé béjné ndérhyrje té ndryshme plastike, mund té
krijohet ideja se ata gé béjné té tilla ndérhyrje mbajné njé status té caktuar né

shoqéri, qé si rrjedhojé paralelizohet me famén dhe luksin. Ky veprim mund
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té mbéshtetet duke gené se éshté njé hap mé prané nevojés pér kénaqgési, e
arriré pérmes suksesit té kétij “statusi”.

Njé fakt gé e mbéshtet kété teori éshté pérqindja e té anketuarve gé nuk
jané té gatshém té ndérmarrin né té ardhmen njé ndérhyrje kozmetike. Vetém
22% e tyre mendojné se njé i famshém té frymézon pér té béré ndérhyrje
ndérsa pér sa i pérket té anketuarve gé do té bénin njé ndérhyrje, 50% e tyre
mendojné se njé i famshém té frymézon deri né njé faré mase. Gjithashtu,
duke u bazuar dhe né argumentet e pérmendur né seksionet e méparshme,
midis nevojave gé ky shérbim plotéson jané dhe nevoja pér kénaqgési (nése do
té lidhnim kénagésiné me bukuriné) dhe nevoja pér té dhuruar. Kjo e fundit
né vendin toné mund té shihet si njé nevojé pér t’i dhuruar vetes (seksioni
5.1), ndérsa né vendet e SHBA shérbime té tilla ofrohen ndaj té tjeréve si
dhurata Krishtlindjesh dhe Diplomimesh. Duke béré kontrastin midis dy
vendeve mund té themi gé kjo nevojé éshté ende né fazén e saj fillestare té
perceptimit né vendin toné*.

5.3. Kérkesa Potenciale né té ardhmen

Edhe pse rreth 30% e té anketuarve do té merrnin né konsideraté kryerjen
e njé operacioni plastik né té ardhmen, u vu re se vetém 31% e tyre kishin
njé ide té qarté se c¢faré lloj operacioni do té kryenin. Kjo ide konkretizohet
mé shumé né pyetjen ku ata identifikonin né ményré specifike operacionin
gé ata do té kryenin. Ky specifikim, me té drejté, na con né supozimin se kéta
nxénés kané probabilitetin mé té larté pér ta kthyer né kérkesé déshirén e
tyre aktuale. Pér té arritur né kété supozim jemi mbéshtetur né mendimin se
intensiteti i déshirés pér té kryer njé operacion do té jeté mé i fugishém kur
kjo déshiré fokusohet né njé aspekt specifik, si¢c éshté ndérhyrja né hundg,
g€ nga ana tjetér ishte dhe operacioni mé popullor gé do té bénin anketuesit
tané. Megjithaté, né momentin qé déshira pér té kryer njé operacion mbetet
e pérgjithshme, intensiteti shpérndahet dhe e humb efektin e tij pér t'u

kthyer né kérkesé.
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6. Strategjité e sugjeruara si rezultat i pérpunimit
dhe analizés sé té dhénave

1. Klinikat népérmjet kuptimit té procesit té kérkimit té adoleshentéve
duhet té monitorojné né ményré té kujdesshme veprimet e kérkimit té tyre
pér té identifikuar ményra té reja té pércjelljes sé informacionit té ploté e té
sakté. Nga punimi u identifikuan mjaft mangési né ményrén e komunikimit
dhe besueshmérisé sé informacionit qé pércillej. Klinikat duhet té fokusohen
né promocionin e atyre burimeve qé adoleshentét kérkojné mé tepér, duke
pérfshiré edhe personat gé sigurojné informacion pér ta. Kompanité duhet
té “luftojné” pér té realizuar imazhin e déshiruar. Ato duhet té tregohen vi-
gjilente, sidomos ndaj informacionit qé transmetohet nga burimet jo té
dominuar nga marketingu. Né kété kategori shérbimi u vu re se impakti i
kétyre burimeve té informacionit ishte domethénés;

2. Njerézit gqé e konsiderojné kirurgjiné plastike si njé mundési, duan
sa mé shumé informacion rreth kétyre ndérhyrjeve. Njé ményré e miré pér
té térhequr sa mé shumé pacienté do té ishte duke i “edukuar” ata pérmes
shkrimeve té artikujve té ndryshém cka mund té ndikojé né vendimmarrjen e
tyre. Shkrimi i sa mé shumé artikujve rreth kirurgjisé plastike, kontaktimi me
redaktoré té revistave dhe gazetave lokale apo kombétare, pse jo dhe botimi i
ndonjé libri pér kirurgjiné plastike do té ndihmonin né informimin dhe mbase
né reduktimin e pacientéve té ardhshém;

3. Rrjetet sociale jané njé ményré shumé e miré informimi gjithashtu.
Krijimi i rrjeteve sociale apo i blogjeve, pér té shpérndaré té dhéna rreth
gjithé shérbimeve té ofruara, komunikimi me konsumatorét e mundshém
dhe mundésia e diskutimeve, mund té ¢ojné né rritjen e numrit té personave
té interesuar pér kété fushé;

4. Reklamimi népérmjet billborderave apo fletépalosjeve prané ge-
ndrave shéndetésore, pjesémarrja népér aktivitete vullnetare dhe sponso-
rizimi i eventeve té ndryshme lidhur me mjedisin, do té ndihmonin né njohjen
mé té miré té kompanisé por edhe né krijimin e njé imazhi té mirg;

5. Pérmendém mé sipér gé adoleshentét ndikoheshin nga eksperienca
e té tjeréve pér té ndérmarré mundésiné e njé kirurgjie plastike. Prandaj,

né ményré gé té kené referime sa mé té mira nga ana e ish-pacienteve,



personeli mjekésor duhet té pérgendrohet né trajtimin e kénagshém té
kétyre pacientéve pér sa kohé ata gjenden prané zyrés sé tyre dhe duhet
t’i pérgjigjet pyetjeve dhe shgetésimeve para dhe pas trajtimit. Rezultatet e
suksesshme shpesh varen, pjesérisht, nga komunikimi efektiv midis pacientit
dhe kirurgut. Prandaj éshté e réndésishme qé pacientet té ndihen sa mé
rehat;

6. Etika Profesionale duhet té jeté njé nga elementét primar gé duhet
té merren né konsideraté né hartimin e strategjive té klinikave kirurgjikale.
Ofrimi i njé shérbimi né kushte té cilésuara jo etike, démton né ményré ka-
tegorike reputacionin e klinikés, e cila mund té procedohet mé tej edhe
né aspektin juridik. Fokus i strategjisé duhet té jeté ofrimi i shérbimit né
pérmbushje té té gjitha standardeve né té gjitha aspektet;

7. Strategjia duhet té keté fokus klientin. Klinikat duhet té identifikojné
dhe kuptojné motivet e adoleshentéve. Mbéshtetur né to, mund té hartohen
strategji pér té arritur tek ata duke ofruar njé vleré té shtuar té shérbimit.
Klinikat duhet né ményré té vazhdueshme té studiojné motivet duke gené se
ato jo domosdoshmeérish jané té géndrueshme né kohg, pra, si rrjedhojé té

realizojné dhe té hartojné strategji fleksibél né kohé.
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SUMMARY

The scope of this article is to identify, inderstand and analyse
motives that make teenagers consider having a plastic surgery
in the future, with the aim to create and implement an effective
marketing strategy with the customer in mind. The second part
contains a literature review on motivation’s theories. It also
includes a literature review on the motivation of teenagers to
consider plastic surgeries while tackining into consideration
the results of some concrete studies done my doctors and
psychologists, proffessionals in the field.

In the third part will be presented the metholodogy used for
this study, with the specific method and the analysis potentials
that it offers.

The forth and fifth part are the analysis of results. The forth
part includes indentification and deep analysis of all factors that
affect teenager’s attitudes towards plastic surgeries. The author
discusses conscient motives, and also a deep analysis of hiden
motives. The fifth part includes a deeper and more concrete
interpretation of the motivation on the matter. Finally the paper
discusses on which part of the popullation will be a potential
market for this kind of service.

The last part includes some suggested strategy that clinic
that offer this kind of services might consider to use. Creating
strategies based on the customer’s motives will increase the
potential of offering a supperior level of service where the
priority is the potential and current customer’s satisfaction.
In addition, a special attention was given to the creation of

strategies in accordance to the elements of Proffessional Ethics.
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